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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
1.1. Область применения программы
Программа профессионального модуля является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 32.02.01. «Лечебное дело»
1.2. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 
Освоение профессионального модуля направлено на развитие общих компетенций:
	Код
	Общие компетенции

	ОК 01
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам 

	ОК 02
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности

	ОК 04
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде

	ОК 05
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста

	ОК 09
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках



В результате изучения профессионального модуля студент должен освоить вид профессиональной деятельности и соответствующие ему профессиональные компетенции:
	Код
	Профессиональные компетенции

	ВД 1
	Осуществление профессионального ухода за пациентами

	ПК 1.1.
	[bookmark: _Toc132208019]Осуществлять рациональное перемещение и транспортировку материальных объектов и медицинских отходов

	ПК 1.2.
	[bookmark: _Toc132208021]Обеспечивать соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов медицинской организации 

	ПК 1.3.
	[bookmark: _Toc132208023]Осуществлять профессиональный уход за пациентами с использованием современных средств и предметов ухода

	ПК 1.4.
	[bookmark: _Toc132208025]Осуществлять уход за телом человека







В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен:
Владеть практическими навыками:
- размещения материальных объектов и медицинских отходов на средствах транспортировки.
- осуществления транспортировки и своевременной доставки материальных объектов и медицинских отходов к месту назначения.
- проведения ежедневной влажной и генеральной уборки палат, помещений, кабинетов с использованием дезинфицирующих и моющих средств.
- проведения обеззараживания воздуха и проветривания палат, помещений, кабинетов.
- обеспечения порядка в холодильниках и санитарное содержание холодильников для хранения личных пищевых продуктов пациентов.
- проведения дезинфекция предметов ухода, оборудования, инвентаря и медицинских изделий.
- проведения предстерилизационной очистки медицинских изделий.
- получения информации от пациентов (их родственников / законных представителей).
- размещения и перемещения пациента в постели.
- осуществления транспортировки и сопровождения пациента.
- осуществления транспортировки тела умершего человека.

Умениями:
- согласовывать действия с медицинским персоналом медицинской организации при перемещении, транспортировке материальных объектов и медицинских отходов.
- рационально использовать специальные транспортные средства перемещения.
- удалять медицинские отходы с мест первичного образования и перемещать в места временного хранения.
- производить транспортировку материальных объектов и медицинских отходов с учетом требований инфекционной безопасности, санитарно-гигиенического и противоэпидемического режима.
- обеспечивать сохранность перемещаемых объектов в медицинской организации.
производить герметизацию упаковок и емкостей однократного применения с отходами различных классов опасности.
- использовать упаковку (пакеты, баки) однократного и многократного применения в местах первичного сбора отходов с учетом класса опасности.
- правильно применять средства индивидуальной защиты.
- производить гигиеническую обработку рук.
- производить уборку помещений, в том числе с применением дезинфицирующих и моющих средств.
- применять разрешенные для обеззараживания воздуха оборудование и химические средства.
- поддерживать санитарное состояние холодильников для хранения личных пищевых продуктов пациентов.
- использовать моющие и дезинфицирующие средства при дезинфекции предметов ухода, оборудования, инвентаря, емкостей многократного применения для медицинских отходов.
- использовать и хранить уборочный инвентарь, оборудование в соответствии с маркировкой.
- производить предстерилизационную очистку медицинских изделий.
- производить обезвреживание отдельных видов медицинских отходов, обработку поверхностей, загрязненных биологическими жидкостями.
- правильно применять средства индивидуальной защиты.
- получать информацию от пациентов (их родственников / законных представителей).
- использовать специальные средства для размещения и перемещения пациента в постели с применением принципов эргономики.
-осуществлять транспортировку и сопровождение пациента.
-производить посмертный уход.
-обеспечивать сохранность тела умершего человека.
-осуществлять туалет тела умершего человека и помещать его в трупохранилище.
-транспортировать тело умершего человека до места временного хранения.
-доставлять трупный материал в лабораторию медицинской организации.
-производить регистрацию приема и выдачи тела умершего человека при работе в патологоанатомическом отделении.
-правильно применять средства индивидуальной защиты. 

Знаниями: 
- виды упаковок (емкостей), контейнеров для материальных объектов и медицинских отходов, правила герметизации упаковок для отходов различного класса опасности.
-средства и способы перемещения и транспортировки материальных объектов, медицинских отходов и обеспечения их сохранности в медицинской организации.
-назначение и правила использования средств перемещения.
-правила подъема и перемещения тяжестей с учетом здоровьесберегающих технологий.
-требования инфекционной безопасности, санитарно-гигиенический и противоэпидемический режим при транспортировке материальных объектов.
-инструкция по сбору, хранению и перемещению медицинских отходов организации.
-схема обращения с медицинскими отходами.
-правила гигиенической обработки рук.
-правила применения средств индивидуальной защиты.
-график проведения ежедневной влажной и генеральной уборки палат, помещений, кабинетов с использованием дезинфицирующих и моющих средств.
-способы обеззараживания воздуха и проветривания палат, помещений, кабинетов.
-инструкция по санитарному содержанию холодильников и условиям хранения личных пищевых продуктов пациентов.
-правила инфекционной безопасности при выполнении трудовых действий.
-правила хранения уборочного инвентаря, дезинфицирующих и моющих средств.
-инструкции по применению моющих и дезинфицирующих средств, используемых в медицинской организации.
-правила дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских изделий.
-инструкции по проведению дезинфекции предметов ухода, оборудования, инвентаря, емкостей многократного применения для медицинских отходов.
-методы безопасного обезвреживания инфицированных и потенциально инфицированных отходов (материалы, инструменты, предметы, загрязненные кровью и / или другими биологическими жидкостями; патологоанатомические отходы, органические операционные отходы, пищевые отходы из инфекционных отделений, отходы из микробиологических, клинико-диагностических лабораторий, биологические отходы вивариев; живые вакцины, не пригодные к использованию).
-методы безопасного обезвреживания чрезвычайно эпидемиологически Опасныхотходов (материалы, контактировавшие с больными инфекционными болезнями, вызванными микроорганизмами 1-й и 2-й групп патогенности, отходы лабораторий, работающих с микроорганизмами 1-й и 2-й групп патогенности).
-правила общения с пациентами (их родственниками / законными представителями).
-здоровьесберегающие технологии при перемещении пациента с недостаточностью самостоятельного ухода.
-порядок проведения санитарной обработки пациента и гигиенического ухода за пациентом с недостаточностью самостоятельного ухода.
-условия безопасной транспортировки и перемещения пациента с использованием принципов эргономики.
-условия конфиденциальности при работе с биологическим материалом и медицинской документацией.
-правила безопасной транспортировки биологического материала в лабораторию медицинской организации, работы с медицинскими отходами.
-последовательность посмертного ухода.
-условия хранения тела умершего человека.
-правила санитарной обработки и хранения тела умершего человека.
-технология транспортировки тела умершего человека до места временного хранения.
-учетные формы медицинской документации.
-правила внутреннего трудового распорядка, лечебно-охранительного, санитарно-гигиенического и противоэпидемического режима медицинской организации.
-правила применения средств индивидуальной защиты.



Изучение профессионального модуля направлено на развитие личностный результатов:
	Результаты 
(личностное развитие)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки 

	ЛР 6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в социальной поддержке и волонтерских движениях	
	 - сформированность гражданской позиции; 
- участие в волонтерском движении; 
 проявление мировоззренческих установок на готовность молодых людей к работе на благо Отечества;
	
- анализ отчетной документации студентов по итогам практик;
- участие в организации и проведении мероприятий различной направленности и уровней в соответствии с календарным планом воспитательной работы;
- наблюдение в ситуациях совместной работы обучающихся;
-проведение диагностических процедур и методик;
- отзывы работодателей, экспертов;
- участие в исследовательской работе;
-участие в социально-значимой деятельности, акциях и пр.; 
- самооценка обучающегося (саморефлексия конкретной деятельности); 
- анализ текущей и итоговой аттестации; 
- тестирование.

	ЛР 7
Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности.
	 готовность к общению и взаимодействию с людьми самого разного статуса, этнической, религиозной принадлежности и в многообразных обстоятельствах;

	

	ЛР 8
Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей многонационального российского государства
	 отсутствие социальных конфликтов среди обучающихся, основанных на межнациональной, межрелигиозной почве;
	

	ЛР 9
Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях	
	 демонстрация навыков здорового образа жизни и высокий уровень культуры здоровья обучающихся;
	

	ЛР 10
Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том числе цифровой 
	 проявление экологической культуры, бережного отношения к родной земле, природным богатствам России и мира; - демонстрация умений и навыков разумного природопользования, нетерпимого отношения к действиям, приносящим вред экологии;
	

	ЛР 14
Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в работе с пациентами, их законными представителями и коллегами
	 соблюдение этических норм общения при взаимодействии с обучающимися, преподавателями, мастерами и руководителями практики; 

	

	ЛР 15
Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи, нормативные правовые акты в сфере охраны здоровья граждан, регулирующие медицинскую деятельность.

	 проявление правовой активности и навыков правомерного поведения, уважения к Закону; 

	

	ЛР 17
Осознающий профессиональный выбор и ответственность  
	- демонстрация интереса к будущей профессии;
	

	ЛР 18
Демонстрирующий эмпатию, уважение к людям и коммуникативную компетентность
	 конструктивное взаимодействие в учебном коллективе/бригаде; 
 демонстрация навыков межличностного делового общения, социального имиджа;
 
	

	ЛР 19
Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные субъектами образовательного процесса 
Имеющий мотивацию к самообразованию и развитию
	 оценка собственного продвижения, личностного развития;
  положительная динамика в организации собственной учебной деятельности по результатам самооценки, самоанализа и коррекции ее результатов; 

	

	ЛР 20
Готовый к исполнению профессиональных обязанностей
	- демонстрация интереса к будущей профессии;
 ответственность за результат учебной деятельности и подготовки к профессиональной деятельности;
	





1.3. Количество часов, отводимое на производственную практику
МДК 01.01 Санитарное содержание палат, специализированных кабинетов, перемещение материальных объектов и медицинских отходов, уход за телом умершего человека


МДК 01.01 всего 36 часов 


	Производственная практика МДК 01.01 Санитарное содержание палат, специализированных кабинетов, перемещение материальных объектов и медицинских отходов, уход за телом умершего человека
Виды работ:
         1. Ознакомление с функциональными подразделениями отделения медицинской организации и мероприятиями по
             профилактике ИСМП.
         2. Выполнение практических манипуляций: мытье рук различными способами (социальный и гигиенический 
            уровни), надевание стерильных перчаток и снятие отработанных, использование индивидуальных средств
            защиты (экранов, масок, очков и респираторов).
         3. Проведение экстренных профилактических мероприятий при возникновении аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских работников.
         4. Осмотр на педикулез и осуществление мероприятий при выявлении педикулеза.
         5. Приготовление рабочих комплексных растворов для текущих уборок помещений отделения медицинской организации.
[bookmark: _GoBack]         6. Приготовление рабочих дезинфицирующих растворов для дезинфекции медицинских изделий многоразового  использования.
         7. Выполнение текущей уборки различных помещений отделения медицинской организации.
         8. Участие в генеральной уборке помещений медицинской организации.
         9. Проведение дезинфекции изделий медицинского назначения.
         10. Сбор отходов класса А.
         11. Сбор отходов класса Б. 
         12. Применение рециркуляторов для обеззараживания воздуха в помещениях.


         13. Транспортировка пациентов на каталке, кресле-каталке, носилках. 
         14. Перемещение пациента с кровати на каталку, с каталки на кровать. 
         15. Перемещение пациента из положения лежа на боку в положение сидя с опущенными ногами. 
         16. Осуществление (помощь в осуществлении)  положения Фаулера, на боку, на спине, Симса.
         17. Осуществление (помощь в осуществлении)  санитарной обработки и хранения тела умершего человека.
         18.  Технология транспортировки тела умершего человека до места временного хранения.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ


1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 


В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить основной вид деятельности осуществление профессионального ухода за пациентами и соответствующие ему общие компетенции и профессиональные компетенции:


1.1.1. Перечень общих компетенций

		Код

		Общие компетенции



		ОК 01

		Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам 



		ОК 02

		Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности



		ОК 04

		Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде



		ОК 05

		Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста



		ОК 09

		Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках





1.1.2. Перечень профессиональных компетенций 

		Код

		Профессиональные компетенции



		ВД 1

		Осуществление профессионального ухода за пациентами



		ПК 1.1.

		Осуществлять рациональное перемещение и транспортировку материальных объектов и медицинских отходов



		ПК 1.2.

		Обеспечивать соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов медицинской организации 



		ПК 1.3.

		Осуществлять профессиональный уход за пациентами с использованием современных средств и предметов ухода



		ПК 1.4.

		Осуществлять уход за телом человека





1.1.1. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен:


		Владеть навыками

		размещения материальных объектов и медицинских отходов на средствах транспортировки.


осуществления транспортировки и своевременной доставки материальных объектов и медицинских отходов к месту назначения.


проведения ежедневной влажной и генеральной уборки палат, помещений, кабинетов с использованием дезинфицирующих и моющих средств.


проведения обеззараживания воздуха и проветривания палат, помещений, кабинетов.


обеспечения порядка в холодильниках и санитарное содержание холодильников для хранения личных пищевых продуктов пациентов.


проведения дезинфекция предметов ухода, оборудования, инвентаря и медицинских изделий.


проведения предстерилизационной очистки медицинских изделий.


получения информации от пациентов (их родственников / законных представителей).


размещения и перемещения пациента в постели.


проведения санитарной обработки, гигиенического ухода за тяжелобольными пациентами (умывание, обтирание кожных покровов, полоскание полости рта).


оказания пособия пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода при физиологических отправлениях.


кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода.


получения комплектов чистого нательного белья, одежды и обуви.


осуществления смены нательного и постельного белья.


осуществления транспортировки и сопровождения пациента.


оказания помощи медицинской сестре в проведении простых диагностических исследований: измерение температуры тела, частоты пульса, артериального давления, частоты дыхательных движений.


наблюдения за функциональным состоянием пациента.


осуществления доставки биологического материала в лабораторию.


оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях.


проведения ухода за телом умершего человека.


осуществления транспортировки тела умершего человека.



		Уметь

		согласовывать действия с медицинским персоналом медицинской организации при перемещении, транспортировке материальных объектов и медицинских отходов.


рационально использовать специальные транспортные средства перемещения.


удалять медицинские отходы с мест первичного образования и перемещать в места временного хранения.


производить транспортировку материальных объектов и медицинских отходов с учетом требований инфекционной безопасности, санитарно-гигиенического и противоэпидемического режима.


обеспечивать сохранность перемещаемых объектов в медицинской организации.


производить герметизацию упаковок и емкостей однократного применения с отходами различных классов Опасности.


использовать упаковку (пакеты, баки) однократного и многократного применения в местах первичного сбора отходов с учетом класса Опасности.


правильно применять средства индивидуальной защиты.


производить гигиеническую обработку рук.


оказывать первую помощь.


производить уборку помещений, в том числе с применением дезинфицирующих и моющих средств.


применять разрешенные для обеззараживания воздуха оборудование и химические средства.


поддерживать санитарное состояние холодильников для хранения личных пищевых продуктов пациентов.


обеспечивать порядок хранения пищевых продуктов пациентов в холодильниках.


использовать моющие и дезинфицирующие средства при дезинфекции предметов ухода, оборудования, инвентаря, емкостей многократного применения для медицинских отходов.


использовать и хранить уборочный инвентарь, оборудование в соответствии с маркировкой.


производить предстерилизационную очистку медицинских изделий.


производить обезвреживание отдельных видов медицинских отходов, обработку поверхностей, загрязненных биологическими жидкостями.


правильно применять средства индивидуальной защиты.


получать информацию от пациентов (их родственников / законных представителей).


использовать специальные средства для размещения и перемещения пациента в постели с применением принципов эргономики.


размещать и перемещать пациента в постели с использованием принципов эргономики.


создавать комфортные условия пребывания пациента в медицинской организации.


измерять температуру тела, частоту пульса, артериальное давление, частоту дыхательных движений.


Определять основные показатели функционального состояния пациента.


измерять антропометрические показатели (рост, масса тела).


информировать медицинский персонал об изменениях в состоянии пациента.


оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом.


оказывать первую помощь при угрожающих жизни состояниях.


использовать средства и предметы ухода при санитарной обработке и гигиеническом уходе за пациентом.


оказывать пособие пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода при физиологических отправлениях.


кормить пациента с недостаточностью самостоятельного ухода.


выявлять продукты с истекшим сроком годности, признаками порчи и загрязнениями.


получать комплекты чистого нательного белья, одежды и обуви.


производить смену нательного и постельного белья.


осуществлять транспортировку и сопровождение пациента.


доставлять биологический материал в лаборатории медицинской организации.


своевременно доставлять медицинскую документацию к месту назначения.


производить посмертный уход.


обеспечивать сохранность тела умершего человека.


измерять рост и массу тела умершего человека при работе в патологоанатомическом отделении.


создавать условия для производства вскрытий и забора биологического материала при работе в патологоанатомическом отделении.


осуществлять туалет тела умершего человека и помещать его в трупохранилище.


транспортировать тело умершего человека до места временного хранения.


доставлять трупный материал в лабораторию медицинской организации.


производить регистрацию приема и выдачи тела умершего человека при работе в патологоанатомическом отделении.


правильно применять средства индивидуальной защиты.



		Знать

		виды упаковок (емкостей), контейнеров для материальных объектов и медицинских отходов, правила герметизации упаковок для отходов различного класса опасности.


средства и способы перемещения и транспортировки материальных объектов, медицинских отходов и обеспечения их сохранности в медицинской организации.


назначение и правила использования средств перемещения.


правила подъема и перемещения тяжестей с учетом здоровьесберегающих технологий.


требования инфекционной безопасности, санитарно-гигиенический и противоэпидемический режим при транспортировке материальных объектов.


инструкция по сбору, хранению и перемещению медицинских отходов организации.


схема обращения с медицинскими отходами.


правила гигиенической обработки рук.


перечень состояний, при которых оказывается первая помощь;


признаки заболеваний и состояний, требующих оказания первой помощи;  


алгоритмы оказания первой помощи;


правила применения средств индивидуальной защиты.


график проведения ежедневной влажной и генеральной уборки палат, помещений, кабинетов с использованием дезинфицирующих и моющих средств.


способы обеззараживания воздуха и проветривания палат, помещений, кабинетов.


инструкция по санитарному содержанию холодильников и условиям хранения личных пищевых продуктов пациентов.


правила инфекционной безопасности при выполнении трудовых действий.


правила хранения уборочного инвентаря, дезинфицирующих и моющих средств.


инструкции по применению моющих и дезинфицирующих средств, используемых в медицинской организации.


правила дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских изделий.


инструкции по проведению дезинфекции предметов ухода, оборудования, инвентаря, емкостей многократного применения для медицинских отходов.


методы безопасного обезвреживания инфицированных и потенциально инфицированных отходов (материалы, инструменты, предметы, загрязненные кровью и / или другими биологическими жидкостями; патологоанатомические отходы, органические операционные отходы, пищевые отходы из инфекционных отделений, отходы из микробиологических, клинико-диагностических лабораторий, биологические отходы вивариев; живые вакцины, не пригодные к использованию).


методы безопасного обезвреживания чрезвычайно эпидемиологически Опасныхотходов (материалы, контактировавшие с больными инфекционными болезнями, вызванными микроорганизмами 1-й и 2-й групп патогенности, отходы лабораторий, работающих с микроорганизмами 1-й и 2-й групп патогенности).


правила общения с пациентами (их родственниками / законными представителями).


здоровьесберегающие технологии при перемещении пациента с недостаточностью самостоятельного ухода.


порядок проведения санитарной обработки пациента и гигиенического ухода за пациентом с недостаточностью самостоятельного ухода.


методы пособия при физиологических отправлениях пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода.


правила информирования об изменениях в состоянии пациента.


алгоритм измерения антропометрических показателей.


показатели функционального состояния, признаки ухудшения состояния пациента.


порядок оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях.


санитарно-эпидемиологические требования соблюдения правил личной гигиены пациента.


правила кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода.


санитарно-эпидемиологические требования к организации питания пациентов.


алгоритм смены нательного и постельного белья пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода.


правила использования и хранения предметов ухода за пациентом.


условия безопасной транспортировки и перемещения пациента с использованием принципов эргономики.


условия конфиденциальности при работе с биологическим материалом и медицинской документацией.


правила безопасной транспортировки биологического материала в лабораторию медицинской организации, работы с медицинскими отходами.


структура медицинской организации.


способы и средства оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях.


последовательность посмертного ухода.


условия хранения тела умершего человека.


правила санитарной обработки и хранения тела умершего человека.


технология транспортировки тела умершего человека до места временного хранения.


учетные формы медицинской документации.


трудовое законодательство российской федерации, регулирующее трудовой процесс, нормы этики и морали в профессиональной деятельности.


правила внутреннего трудового распорядка, лечебно-охранительного, санитарно-гигиенического и противоэпидемического режима медицинской организации.


правила применения средств индивидуальной защиты.





Изучение профессионального модуля направлено на развитие личностный результатов:


		Код

		Личностные результаты реализации программы воспитания



		ЛР7




		Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности.



		ЛР10




		Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том числе цифровой



		ЛР14




		Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в работе с пациентами, их законными представителями и коллегами



		ЛР17

		Осознающий профессиональный выбор и ответственность  



		ЛР18

		Демонстрирующий эмпатию, уважение к людям и коммуникативную компетентность





1.3. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля


Всего часов 468 

в том числе в форме практической подготовки 216 часов

Из них на освоение 

МДК 01.01 всего 94 часов, 


МДК 01.02 всего 118 часов 


МДК 01.03 всего 94 часов

практики, в том числе учебная МДК 01.03 всего 36 часов 

   производственная 108 часов

Промежуточная аттестация 18 часов.

2. СТРУКТУРА и содержание профессионального модуля


2.1. Структура профессионального модуля

		Коды профессиональных компетенций

		Наименования разделов профессионального модуля

		Всего часов


(макс. учебная нагрузка и практики)

		Объем времени, отведенный на освоение междисциплинарного курса (курсов)

		Практика 



		

		

		

		Обязательные аудиторные учебные занятия

		внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа 

		учебная,


часов

		производственная 


часов


(если предусмотрена рассредоточенная практика)



		

		

		

		всего,


часов

		в т.ч. лабораторные работы и практические занятия, часов

		в т.ч., курсовая проект (работа)

часов

		всего,


часов

		в т.ч., курсовой проект (работа),


часов

		

		



		1

		2

		3

		4

		5

		6

		7

		8

		9

		10



		ПК 1.1.

ПК 1.2.


ПК 1.4.


ОК 01

ОК 02

ОК 04

ОК 05

ОК 09



		Раздел 1. Обеспечение безопасного пространства для пациента и персонала в медицинских организациях


МДК 01.01 Санитарное содержание палат, специализированных кабинетов, перемещение материальных объектов и медицинских отходов, уход за телом умершего человека

		94



		94



		60



		

		

		

		36

		36





		ПК 1.3.


ОК 01

ОК 02

ОК 04

ОК 05

ОК 09



		Раздел 2. Осуществление ухода за пациентом.


МДК 01.02 Оказание медицинских услуг по уходу

		118




		118




		84




		

		

		

		

		36



		

		МДК 01.03


Технология оказания медицинских услуг 

		94

		
94

		72

		

		

		

		

		
36



		

		Производственная практика

		108

		

		

		

		

		

		

		



		

		Промежуточная аттестация 

		18

		

		

		

		

		

		

		



		

		Всего:

		432

		306

		216

		

		

		

		36

		108





2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля 


ПМ_01 Осуществление профессионального ухода за пациентами

		Наименование разделов и тем профессионального модуля (ПМ), междисциплинарных курсов (МДК)

		Содержание учебного материала,


лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа обучающихся, курсовая работа (проект)

		Объем, акад. ч./ в том числе в форме практической подготовки, акад. ч.

		Формируемые ОК, ПК, ЛР



		1

		2

		3

		



		Раздел 1. Обеспечение безопасного пространства для пациента и персонала в медицинских организациях

		94

		



		МДК 01. 01 Санитарное содержание палат, специализированных кабинетов, перемещение материальных объектов и медицинских отходов, уход за телом умершего человека

		34/60

		



		Тема 1.1. Организация профессиональной деятельности в медицинской организации.

		Содержание 

		2

		ОК 01 


ПК 1.2 ЛР17



		

		Трудовое законодательство Российской Федерации, регулирующее трудовой процесс, нормы этики и морали в профессиональной деятельности. Структура медицинской организации. Правила внутреннего трудового распорядка, лечебно-охранительного, санитарно-гигиенического и противоэпидемического режима медицинской организации.

		2

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ

		-

		



		Тема 1.2. Инфекционная безопасность на рабочем месте.

		Содержание 

		8

		ОК 01 


ПК 1.2 ЛР10 ЛР17



		

		Правила инфекционной безопасности при выполнении трудовых действий. Правила гигиенической обработки рук.

		2

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ «Средства индивидуальной защиты. Медицинская документация»

		6

		



		

		Правила применения средств индивидуальной защиты. Учетные формы медицинской документации.


Применение средств индивидуальной защиты. Правила гигиенической обработки рук.

		6

		



		Тема 1.3.Понятие инфекций, связанных с 


оказанием медицинской помощи (ИСМП).  Пути передачи ИСМП.

		Содержание 

		2

		ОК 01 ОК02 


ПК 1.2

ЛР10



		

		Факторы угрозы профессиональной среды. Основные сведения об инфекциях, связанных с оказанием медицинской помощи (ИСМП). Причины роста ИСМП.  Пути передачи ИСМП

		2

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ

		-

		



		Тема 1.4. Инфекционный контроль и профилактика  ИСМП.

		Содержание 

		2

		ОК 01 ОК02 


ПК 1.2

ЛР10 ЛР17



		

		Инфекционный контроль. Основные направления инфекционного контроля и профилактика ИСМП в медицинской организации.

		2

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ

		-

		



		Тема 1.5.Дезинфекция. Виды, методы дезинфекции.

		Содержание 

		8

		ОК 01 ОК02 


ПК 1.2 ЛР10



		

		Понятие «дезинфекция». Виды и методы дезинфекции. Общие требования к дезинфекционному режиму в ЛПО. Требования к средствам дезинфекции поверхностей в помещении медицинской организации.

		2

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ «Осуществление производственной санитарии на рабочем месте»

		6

		



		

		Дезинфекция изделий медицинского назначения, предметов ухода за пациентами. Порядок проведения уборки помещений медицинской организации. Изучить алгоритм проведения текущей и генеральной уборки (процедурного, перевязочного кабинетов, палат). Порядок приготовление дезрастворов разной концентрации (из порошков и таблеток). Первая помощь при отравлении дезинфицирующими препаратами.

		6

		



		Тема 1.6. Дезинфектанты, применяемые в ЛПО, их классификация.

		Содержание

		2

		ОК 01 ОК02 


ПК 1.2 ЛР10 ЛР17



		

		Понятие «дезинфектанты». Группы дезинфектантов и их классификация. Характеристика современных средств дезинфекции. Токсичность дезинфицирующих препаратов. Правила хранения дезинфицирующих и моющих средств.

		2

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ

		-

		



		Тема 1.7. Дезинфекция и предстерилизационная очистка медицинских изделий.

		Содержание 

		8

		ОК 01 

ПК 1.2 ЛР10



		

		Правила дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских изделий. Инструкции по применению моющих и дезинфицирующих средств, используемых в медицинской организации. Инструкции по проведению дезинфекции предметов ухода, оборудования, инвентаря, емкостей многократного применения для медицинских отходов. Контроль качества предстерилизационной очистки ИМН.

		2

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ

		6

		



		

		Предстерилизационная очистка медицинских изделий. Обезвреживание отдельных видов медицинских отходов, обработка поверхностей, загрязненных биологическими жидкостями. Использование моющих и дезинфицирующих средств при дезинфекции предметов ухода, оборудования, инвентаря, емкостей многократного применения для медицинских отходов. 

		6

		



		Тема 1.8. Стерилизация и режимы стерилизации.

		Содержание

		8

		ОК 01 


ПК 1.2 ЛР10



		

		Понятие «стерилизация». Виды, методы и режимы стерилизации. Стерилизация ИМН. Контроль качества стерилизации: физический, бактериологический, химический (индикаторы стерильности).

		2

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ «Стерилизация и принципы работы ЦСО»

		6

		



		

		Виды стерилизационных коробок. Способы укладки стерилизационных коробок. Приготовление перевязочного материала. 

		6

		



		Тема 1.9. Принципы работы централизованного стерилизационного отделения.

		Содержание 

		2

		ОК 01 


ПК 1.2 ЛР10



		

		Устройство и функции централизованного стерилизационного отделения. Принципы работы. Методы контроля стерилизации

		2

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ

		-

		



		Тема 1.10. Санитарно –эпидемиологический режим отделения.

		Содержание 

		8

		ОК 01 


ОК 04 


 ПК1.1 


ПК 1.2

ЛР10 ЛР 17



		

		Способы обеззараживания воздуха и проветривания палат, помещений, кабинетов. График проведения ежедневной влажной и генеральной уборки палат, помещений, кабинетов с использованием дезинфицирующих и моющих средств. Инструкция по санитарному содержанию холодильников и условиям хранения личных пищевых продуктов пациентов. Использование и хранение уборочного инвентаря, оборудования в соответствии с маркировкой.

		2

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ

		6

		



		

		Проведение уборки помещений, в том числе с применением дезинфицирующих и моющих средств. Применение разрешенных для обеззараживания воздуха оборудование и химические средства. Поддерживать санитарное состояние холодильников для хранения личных пищевых продуктов пациентов. Обеспечение порядка хранения пищевых продуктов пациентов в холодильниках.

		6

		



		Тема 1.11. Медицинские отходы. Классификация медицинских отходов.

		Содержание

		8

		ОК 01 

ОК 04


ПК1.1 


ПК 1.2 ЛР10 ЛР17



		

		Схема обращения с медицинскими отходами. Инструкция по сбору, хранению и перемещению медицинских отходов организации.


Методы безопасного обезвреживания инфицированных и потенциально инфицированных отходов (материалы, инструменты, предметы, загрязненные кровью и /или другими биологическими жидкостями; патологоанатомические отходы, органические операционные отходы, пищевые отходы из инфекционных отделений, отходы из микробиологических, клинико-диагностических лабораторий, биологические отходы вивариев; живые вакцины, не пригодные к использованию). Методы безопасного обезвреживания чрезвычайно эпидемиологически Опасных отходов (материалы, контактировавшие с больными инфекционными болезнями, вызванными микроорганизмами 1-й и 2-й групп патогенности, отходы лабораторий, работающих с микроорганизмами 1-й и 2-й групп патогенности).

		2

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ «Правила обращения с медицинскими отходами»

		6

		



		

		Правила согласования действия с медицинским персоналом медицинской организации при перемещении, транспортировке материальных объектов и медицинских отходов. Рациональное использование специальных транспортных средств перемещения. Удаление медицинских отходов с мест первичного образования и перемещение в места временного хранения. Транспортировка материальных объектов и медицинских отходов с учетом требований инфекционной безопасности, санитарно-гигиенического и противоэпидемического режима.

		6

		



		Тема 1.12. Лечебно – охранительный режим в 


ЛПО.

		Содержание

		8

		ОК 04 


ОК 05


ОК 09

ПК1.1 


ПК 1.2 ЛР7 ЛР14 ЛР18



		

		Лечебно – охранительный режим лечебного отделения. Факторы агрессии больничной среды. Устройство и функции стационара. Целесообразность физической активности. Виды режимов двигательной активности. Психологический комфорт пациента. Распорядок дня лечебного отделения.

		2

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ 

		-

		



		

		Виды режимов двигательной активности. Виды положений пациента в постели. Пользование функциональной кроватью.

		

		



		Тема 1.13. Организация безопасной среды пациента и медицинского персонала.

		Содержание

		8

		ОК 01


ОК 04


ОК 05


ОК 09


ПК1.1 


ПК 1.2

ПК 1.3 ЛР10



		

		Безопасная больничная среда для пациента и медицинского персонала. Риск падений пациента. Методы снижения риска падений у пациентов. Организация эргономичного рабочего места.

		2

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ «Инфекционная безопасность при транспортировке материальных объектов»

		-

		



		

		Требования инфекционной безопасности, санитарно-гигиенический и противоэпидемический режим при транспортировке материальных объектов. Виды упаковок (емкостей), контейнеров для материальных объектов и медицинских отходов, правила герметизации упаковок для отходов различного класса опасности. Аварийная ситуация. Действия медицинского работника при аварийной ситуации. Электротравмы. Риски работы медицинского работника.

		

		



		Тема 1.14. Профилактика заболеваний, связанных с физической нагрузкой.

		Содержание

		8

		ОК 01


ОК 02

ПК1.1 


ПК1.3 ЛР17



		

		Понятие об эргономике и биомеханике. Воздействие на организм медицинского персонала физической нагрузки. Профилактика заболеваний, связанных с физической нагрузкой. Причины образования и обострения остеохондроза позвоночника.

		2

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ «Биомеханика при транспортировке материальных объектов»

		6

		



		

		Обеспечение сохранность перемещаемых объектов в медицинской организации. Герметизация упаковок и емкостей однократного применения с отходами различных классов Опасности. Использование упаковки (пакеты, баки) однократного и многократного применения в местах первичного сбора отходов с учетом класса опасности. Профилактика остеохондроза при поднятии тяжести, поднятии и перемещении пациента. Подготовка к поднятию (перемещению) пациента.

		6

		



		Тема 1.15. Профилактика заболеваний, связанных с токсическими веществами, облучением, инфекциями.

		Содержание

		2

		ОК 01


ОК 02


ПК1.1 


ПК1.3 ЛР10



		

		Токсичные вещества. Способы защиты от воздействия токсичных веществ: использование защитной одежды, вентиляции, обучение персонала, уход за кожей. Заболевания и симптомы, связанные с чрезмерным воздействием некоторых токсичных химических препаратов. Неблагоприятное воздействие облучения. Источники излучения в ЛПО. Меры, направленные на предупреждение облучения медицинского персонала. инфекции Профилактика профессионального заражения медицинского персонала различными инфекциями. Средства индивидуальной защиты медицинских работников

		2

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ

		-

		



		Тема 1.16. Биомеханика тела медицинского персонала.

		Содержание

		8

		ОК 01


ОК 02

ОК 04


ОК 05

ПК1.1 


ПК1.3 ЛР7 ЛР17 ЛР18



		

		Средства и способы перемещения и транспортировки материальных объектов, медицинских отходов и обеспечения их сохранности в медицинской организации. Назначение и правила использования средств перемещения. Правила подъема и перемещения тяжестей с учетом здоровьесберегающих технологий.

		2

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ «Вспомогательные средства перемещения пациента»

		6

		



		

		Использование вспомогательных средств перемещения пациента. Современные оборудования для перемещения пациента: веревочная лестница для лежачих больных; диск поворотный для пересаживания больного; пояс для перемещения пациента; скользящая простыня-трансфер для перемещения больного и др.

		6

		



		Тема 1.17. Осуществление посмертного ухода.

		Содержание 

		8

		ОК 01


ОК 04


ОК 09

ПК1.2 


ПК1.4 ЛР7 ЛР14



		

		Последовательность посмертного ухода. Условия хранения тела умершего человека. Правила санитарной обработки и хранения тела умершего человека. Технология транспортировки тела умершего человека до места временного хранения.

		2

		



		

		 В том числе практических занятий и лабораторных работ

		6

		



		

		Посмертный уход. Обеспечение сохранности тела умершего человека. Измерение роста и массы тела умершего человека при работе в патологоанатомическом отделении. Создание условий для производства вскрытий и забора биологического материала при работе в патологоанатомическом отделении. Осуществление туалета тела умершего человека и помещение его в трупохранилище. Транспортировка тела умершего человека до места временного хранения. Доставка трупного материала в лабораторию медицинской организации. Регистрация приема и выдачи тела умершего человека при работе в патологоанатомическом отделении. Правильное применение средств индивидуальной защиты.

		6

		



		Раздел 2. Осуществление ухода за пациентом.

		118

		



		МДК 01. 02 Оказание медицинских услуг по уходу

		34/84

		



		Тема 2.1. Коммуникация в медицинской организации.

		Содержание 

		8

		ОК05


ПК 1.1 ЛР14 ЛР18



		

		Правила общения с пациентами (их родственниками/ законными представителями).

		2

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ №1 «Коммуникация в медицинской организации»

		6

		



		

		Получение информации от пациентов (их родственников / законных представителей). Доставка медицинской документации к месту назначения.

		6

		



		Тема 2.2. Оценка функционального состояния пациента: пульс, числа дыхательных движений, измерение артериального давления




		Содержание 

		16

		ОК 01


ОК 02


ОК 04


ОК 05


ПК1.2 


ПК1.3 ЛР14 ЛР18



		

		Показатели функционального состояния, признаки ухудшения состояния пациента. Алгоритм измерения антропометрических показателей, измерение артериального давления, подсчет пульса, числа дыхательных движений

		4

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ №2 «Оценка функционального состояния пациента: пульс, числа дыхательных движений»

		6

		



		

		Наблюдение за функциональным состоянием пациента. Измерение температуры тела, частоты пульса, артериального давления, частоты дыхательных движений. Определение основных показателей функционального состояния пациента. Измерение антропометрических показателей (рост, масса тела). Информирование медицинского персонала об изменениях в состоянии пациента.

		6

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ №3 «Оценка функционального состояния пациента: измерение артериального давления»

		6

		



		

		Характеристика артериального давления. Условия измерения артериального давления. Измерение артериального давления на периферических артериях.

		

		



		Тема 2.3. Термометрия, понятия и термины. Помощь при гипертермии (лихорадке)

		Содержание

		10

		ОК 01


ОК 02


ОК 04


ОК 05

ОК 09

ПК1.2 


ПК1.3

ПК1.4 ЛР14 ЛР18



		

		Термометрия, понятия и термины. Потребности пациента в поддержании нормальной температуры тела. Проведение термометрии. Регистрация данных термометрии: заполнение температурного листа. Понятие лихорадки. Периоды лихорадки.

		

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ №4 «Помощь при гипертермии (лихорадке)»

		4

		



		

		Лихорадка. Помощь пациенту в различные периоды лихорадки.

		6

		



		Тема 2.4. Соблюдения правил личной гигиены пациента

		Содержание

		24

		ОК 01


ОК 02


ОК 04


ОК 05


ПК1.2 


ПК1.3

ПК 1.4 ЛР7 ЛР14 ЛР17 ЛР18



		

		Санитарно-эпидемиологические требования соблюдения правил личной гигиены пациента. Порядок проведения санитарной обработки пациента и гигиенического ухода за пациентом с недостаточностью самостоятельного ухода.

		6

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ №5 «Гигиена и комфорт пациента»

		6

		



		

		Создание комфортных условий пребывания пациента в медицинской организации. Правильное применение средств индивидуальной защиты. Утренний туалет пациента. Уход за полостью рта, глазами, ушами, носовой полостью, волосистой частью головы, за ногтями, бритье пациента.

		6

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ №6 «Соблюдения правил личной гигиены пациента»

		6

		



		

		Смена нательного и постельного белья. Уход за промежностью и наружными половыми органами тяжелобольного. Подача судна и мочеприемника. 

		6

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ №7 «Профилактика пролежней»

		6

		



		

		Пролежни. Стадии пролежней. Факторы возникновения пролежней. Оценка риска возникновения пролежней. Уход за кожей пациента. Профилактика пролежней.

		6

		



		Тема 2.5. Использование средств и предметов ухода за пациентом  

		Содержание 

		8

		ОК 01


ОК 04


ОК 05

ПК 1.1

ПК1.2 ЛР17



		

		Правила использования и хранения предметов ухода за пациентом. Методы пособия при физиологических отправлениях пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода. Правила информирования об изменениях в состоянии пациента.

		2

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ №8 «Использование средств и предметов ухода за пациентом»

		6

		



		

		Использование средств и предметов ухода при санитарной обработке и гигиеническом уходе за пациентом. Оказание пособия пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода при физиологических отправлениях. Проведение санитарной обработки, гигиенического ухода за тяжелобольными пациентами (умывание, обтирание кожных покровов, полоскание полости рта).

		6

		



		Тема 2.6. Методы простейшей физиотерапии. Подача кислорода

		Содержание 

		10

		ОК 01

ОК 04


ОК 09


ПК1.2 ЛР17 ЛР18



		

		Виды, цели простейших физиотерапевтических процедур, механизм действия. Показания и противопоказания к применению физиотерапевтических процедур, возможные осложнения. Техника безопасности при проведении физиотерапевтических процедур. Оксигенотерапия. Гирудотерапия.

		4

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ №9 «Методы простейшей физиотерапии»

		6

		



		

		Выполнение простейших физиотерапевтических процедур. Приготовление и применение пузыря со льдом, грелки, постановка горчичников, банок, применение согревающего компресса. Оксигенотерапия. Подача кислорода через носовой катетер, носовую канюлю. Применение кислородной подушки. Гирудотерапия.

		6

		



		Тема 2.7.  Транспортировка и перемещение пациента с использованием принципов эргономики

		Содержание 

		8

		ОК 01


ОК 02


ОК 04


ОК 05


ОК 09


ПК1.2 


ПК1.3

ЛР7 ЛР 17, ЛР18



		

		Условия безопасной транспортировки и перемещения пациента с использованием принципов эргономики. Здоровьесберегающие технологии при перемещении пациента с недостаточностью самостоятельного ухода.

		2

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ №10 «Транспортировка и перемещение пациента с использованием принципов эргономики»

		6

		



		

		Использование специальных средств для размещения и перемещения пациента в постели с применением принципов эргономики. Размещение и перемещение пациента в постели с использованием принципов эргономики. Осуществление транспортировки и сопровождения пациента.

		6

		



		Тема 2.8. Организация питания в медицинской организации. Диетические  столы

		Содержание 

		16

		ОК 01


ОК 04


ОК 05


ПК1.2 

ЛР7 ЛР17 ЛР18



		

		Санитарно-эпидемиологические требования к организации питания пациентов. Правила кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода.

		4

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ №11 «Организация питания в медицинской организации»

		6

		



		

		Кормление пациента с недостаточностью самостоятельного ухода. Выявление продуктов с истекшим сроком годности, признаками порчи и загрязнениями.

		6

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ №12 «Методы искусственного питания»

		6

		



		

		Зондовое питание. Введение назогастрального зонда. Кормление пациента через назогастральный зонд. Уход за назогастральным зондом. Парентеральное питание пациента. Кормление пациента через гастростому. Уход за гастростомой.

		6

		





		Тема 2.9. Правила работы с биологическими материалами. 

		Содержание 

		8

		ОК 01


ОК 02


ОК 09

ПК 1.1

ПК1.2 ЛР10 ЛР14 ЛР17



		

		Условия конфиденциальности при работе с биологическим материалом и медицинской документацией. Правила безопасной транспортировки биологического материала в лабораторию медицинской организации, работы с медицинскими отходами. Осуществление доставки биологического материала в лабораторию.

		2

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ №13 «Правила работы с биологическими материалами»

		6

		



		

		Доставка биологического материала в лаборатории медицинской организации.

		6

		



		Тема 2.10.  Оказание первой помощи при угрожающих жизни состояниях.

		Содержание 

		10

		ОК 01


ОК 04


ПК1.2  ЛР7 ЛР14



		

		Порядок оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях. Способы и средства оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях.

		4

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ №14 «Оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях»

		6

		



		

		Оказание помощи пациенту во время его осмотра врачом. Оказание первой помощи при угрожающих жизни состояниях.

		6

		



		МДК 01.03 Технология выполнения медицинских услуг

		

		94
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		Тема 3.1. Клизмы. Виды клизм. Газоотводная трубка.

		Содержание 

		8

		ОК 04


ОК 05


ОК 09


ПК1.2 ЛР14 ЛР18



		

		Клизмы. Виды клизм: очистительная, послабляющая (масляная и гипертоническая), сифонная, лекарственная. Механизм действия различных видов клизм, показания, противопоказания и возможные осложнения. Газоотводная трубка. Цели ее применения, противопоказания и возможные осложнения.

		2

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ №1 «Клизмы. Виды клизм. Газоотводная трубка»

		6

		



		

		Подготовка пациента и постановка различных видов клизм. Постановка газоотводной трубки. Наблюдение и уход за пациентом после окончания процедур.

		6

		



		Тема 3.2. Катетеризация мочевого пузыря. Уход за постоянным мочевым катетером

		Содержание

		8

		ОК 04


ОК 05


ОК 09


ПК1.2 ЛР7 ЛР 14 ЛР18



		

		Понятие дизурий. Цели катетеризации, противопоказания и возможные осложнения. Виды катетеров, размеры. Виды мочеприемников. Уход за постоянным катетером.

		2

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ №2 «Катетеризация мочевого пузыря. Уход за постоянным мочевым катетером»

		6

		



		

		Провести катетеризацию мочевого пузыря мягким катетером у женщин и мужчин. Осуществить уход за постоянным катетером. 

		6

		



		Тема 3.3. Зондовые манипуляции

		Содержание

		16

		ОК 04


ОК 05


ОК 09


ПК1.2 ЛР 17



		

		Зондовые процедуры. Цели проведения зондовых процедур. Показания, противопоказания и возможные осложнения. Дуоденальное зондирование. Виды зондов.

		4

		





		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ №3 «Зондовые манипуляции»

		6

		



		

		Оказать помощь пациенту при рвоте. Освоить алгоритм промывания желудка пациенту, находящемуся в бессознательном состоянии. Освоить алгоритм промывания желудка пациенту. Беззондовый способ промывания желудка.

		6

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ №4 «Дуоденальное зондирование»

		6

		



		

		Освоить алгоритм дуоденального зондирования.

		6

		



		Тема 3.4. Пути введения лекарственных средств.

		Содержание

		46

		ОК 04


ОК 05


ОК 09


ПК1.2 ЛР14 ЛР7 ЛР17 ЛР18



		

		Пути введения лекарственных средств. Правила хранения и распределения лекарственных средств в отделении. Правила учета и хранения наркотических, сильнодействующих лекарственных средств. Правила раздачи лекарственных средств в отделении. Обучение пациента правилам поведения при приеме лекарственных средств. Способы применения лекарственных средств. Действие лекарственных средств. Энтеральный путь введения лекарственных средств. Пероральный путь введения лекарственных средств. Сублингвальный путь введения лекарственных средств. Ректальный путь введения лекарственных средств. Наружный путь введения лекарственных средств. Применение лекарственных препаратов на кожу, в глаза, нос, уши. Ингаляционный путь введения лекарственных средств. Парентеральный путь введения лекарственных средств. Виды шприцев и игл, состав шприца.  Подготовка шприца. Набирание лекарства из ампулы, флакона. Места выполнения инъекций. Инфекционная безопасность при выполнении инъекций. Осложнения инъекций.

		10

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ №5 «Пути введения лекарственных средств. Энтеральный путь»

		6

		



		

		Энтеральный путь введения лекарственных средств, его преимущества и недостатки. Пероральный путь введения. Сублингвальный путь введения. Ректальный путь введения. Введение ректальных суппозиториев.

		6

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ №6 «Применение лекарственных средств на кожу. Ингаляционный путь»

		6

		



		

		Наружный путь введения. Применение лекарственных препаратов на кожу. Применение присыпки, мази на кожу. Применение лекарственных препаратов в глаза, нос, уши (закапывание капель, закладывание мази). Ингаляционный путь введения. Применение карманного ингалятора, назального спрея.

		6

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ №7 «Парентеральный путь. Внутрикожное и подкожное введение лекарственных средств»

		6

		



		

		Парентеральный путь введения. Виды шприцев и игл. Выбор объема шприца и размера иглы для различных видов инъекций. Подготовка шприца. Набирание лекарства из ампулы, флакона. Места выполнения инъекций. Инфекционная безопасность при выполнении инъекций. Внутрикожная и подкожная инъекция. Места постановки. Освоить алгоритмы выполнения внутрикожной и подкожной инъекций. 

		6

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ №8 «Внутримышечное введение лекарственных средств»

		6

		



		

		Внутримышечная инъекция. Места постановки. Выполнение внутримышечной инъекции. Разведение антибиотиков. 

		6

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ №9 «Внутривенное введение лекарственных средств»

		6

		



		

		Внутривенная инъекция. Выполнение внутривенной инъекции в области локтевого сгиба. Клинические варианты вен. 

		

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ №10 «Внутривенно-капельное введение лекарственных средств»

		6

		



		

		Заполнение капельной системы. Внутривенно-капельное введение лекарственных средств. 

		

		



		Тема 3.5. Подготовка пациентов к лабораторным методам исследования

		Содержание

		8

		ОК 04


ОК 05


ОК 09


ПК1.2 ЛР14



		

		Виды лабораторных методов исследования. Цели различных исследований и правила подготовки к ним пациентов. Ошибки, приводящие к недостоверности результата исследования. Правила забора, хранения и транспортировки биологического материала.

		2

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ №11 «Подготовка пациентов к лабораторным методам исследования»

		6

		



		

		Подготовка посуды и оформление направлений. Проведение беседы с пациентом о цели предстоящего исследования. Исследование и забор крови для различных методов исследования. Взятие мочи на различные виды исследования. Взятие мокроты на исследование. Взятие содержимого зева и носа на исследования. Взятие кала на различные виды исследования. Обучение пациентов к правильному сбору материалов. Универсальные меры предосторожности при взятии и транспортировке биологического материла в лабораторию.

		6

		



		Тема 3.6. Подготовка пациентов к инструментальным методам исследования

		Содержание

		8

		ОК 04


ОК 05


ОК 09


ПК1.2 ЛР14 ЛР18



		

		Инструментальная диагностика. Цели инструментальных методов исследования и правила подготовки к ним. Рентгенологическое исследование. Эндоскопическое исследование. Ультразвуковое исследование. 

		2

		



		

		В том числе практических занятий и лабораторных работ №12 «Подготовка пациентов к инструментальным методам исследования»

		6

		



		

		Подготовка пациента к рентгенологическим исследованиям. Подготовка пациента к эндоскопическим методам исследования. Подготовка пациента к ультразвуковым методам исследования.

		6

		



		Учебная практика


Виды работ:


1. Общение с пациентами (их родственниками/ законными представителями).

2. Постановка разных видов клизм.

3. Осуществление катетеризации мочевого пузыря и уход за постоянным мочевым катетером.

4. Уход за стомой пациента.

5. Уход при рвоте.

6. Осуществлять промывание желудка. 

7. Постановка дуоденального зондирования. 

8. Применение лекарственных средств: наружное, энтеральное, парентеральное. 

9. Подготовка пациента к лабораторному методу исследования.

10. Подготовка пациента к инструментальному методу исследования



		36

		



		Производственная практика МДК 01.01 Санитарное содержание палат, специализированных кабинетов, перемещение материальных объектов и медицинских отходов, уход за телом умершего человека

Виды работ:

         1. Ознакомление с функциональными подразделениями отделения медицинской организации и мероприятиями по

             профилактике ИСМП.

         2. Выполнение практических манипуляций: мытье рук различными способами (социальный и гигиенический 

            уровни), надевание стерильных перчаток и снятие отработанных, использование индивидуальных средств

            защиты (экранов, масок, очков и респираторов).


         3. Проведение экстренных профилактических мероприятий при возникновении аварийных ситуаций с риском


             инфицирования медицинских работников.


         4. Осмотр на педикулез и осуществление мероприятий при выявлении педикулеза.


         5. Приготовление рабочих комплексных растворов для текущих уборок помещений отделения медицинской 

            организации.

         6. Приготовление рабочих дезинфицирующих растворов для дезинфекции медицинских изделий многоразового 

             использования.


         7. Выполнение текущей уборки различных помещений отделения медицинской организации.


         8. Участие в генеральной уборке помещений медицинской организации.


         9. Проведение дезинфекции изделий медицинского назначения.


         10. Сбор отходов класса А.


         11. Сбор отходов класса Б. 

         12. Применение рециркуляторов для обеззараживания воздуха в помещениях.

         13. Транспортировка пациентов на каталке, кресле-каталке, носилках. 

         14. Перемещение пациента с кровати на каталку, с каталки на кровать. 

         15. Перемещение пациента из положения лежа на боку в положение сидя с опущенными ногами. 


         16. Осуществление (помощь в осуществлении)  положения Фаулера, на боку, на спине, Симса.

         17. Осуществление (помощь в осуществлении)  санитарной обработки и хранения тела умершего человека.

         18.  Технология транспортировки тела умершего человека до места временного хранения.



		36 час




		



		Производственная практика МДК 01. 02 Оказание медицинских услуг по уходу

Виды работ:

     1.  Общение с пациентами (их родственниками/ законными представителями).

     2.  Наблюдение за функциональным состоянием пациента: температура тела, частота дыхательных  


          движений, подсчет пульса, измерение артериального давления, измерение роста, веса.


     3. Проведение термометрии. Регистрация данных термометрии: заполнение температурного листа.


     4. Помощь пациенту в различные периоды лихорадки.

     5. Утренний туалет пациента. Уход за полостью рта, глазами, ушами, носовой полостью, волосистой частью головы,

         за ногтями, бритье пациента.

     6. Осуществление смены нательного и постельного белья. Уход за промежностью и наружными половыми органами 

         тяжелобольного. Подача судна и мочеприемника.

     7. Оценка риска возникновения пролежней. Уход за кожей пациента. Профилактика пролежней.

     8. Использование средств и предметов ухода при санитарной обработке и гигиеническом уходе за пациентом. 

     9. Оказание помощи пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода при физиологических отправлениях

    10. Проведение санитарной обработки, гигиенического ухода за тяжелобольными пациентами (умывание, обтирание

          кожных покровов, полоскание полости рта).

    11. Приготовление и применение пузыря со льдом, грелку, применение согревающий компресс. 


    12. Подача кислорода через носовой катетер, носовую канюлю. Применение кислородной подушки. 


    13. Использование специальных средств для размещения и перемещения пациента в постели с применением  


           принципов эргономики. Размещение и перемещение пациента в постели с использованием принципов 

           эргономики. Осуществление транспортировки и сопровождения пациента.

     14. Кормление пациента через назогастральный зонд, гастростому. . Уход за назогастральным зондом, гастростомой.   


     15.  Кормление тяжелобольного пациента.

     16. Доставка биологического материала в лаборатории медицинской организации.

     17. Оказание помощи пациенту во время его осмотра врачом. 

     18. Оказание первой помощи при угрожающих жизни состояниях.

		36 час




		



		Производственная практика МДК 01.03 Технология выполнения медицинских услуг 

Виды работ:

    1. Постановка различных видов клизм, газоотводной трубки. Наблюдение и уход за пациентом после окончания  


        процедур.

    2. Проводить катетеризацию мочевого пузыря мягким катетером у женщин и мужчин. Осуществление ухода за

        постоянным катетером.

    3. Осуществление помощи пациенту при рвоте. Промывание желудка пациенту.

   4. Применение различных способов введения лекарственных средств: энтеральный, сублингвальный, ректальный, 


       наружный, ингаляционный. 


   5. Применение парентерального способа введения лекарственных средств: подкожное, внутрикожное, 


       внутримышечное, внутривенное. 


   6. Оформление направлений на различные лабораторные исследования.


   7. Помощь пациенту в осуществлении сбора для исследования (моча, кал, кровь, мокрота).


   8. Осуществление подготовки пациента к различным исследованиям (рентгенологическое, ультразвуковое,


       эндоскопическое).

		36 час




		



		Всего

		450

		



		Промежуточная аттестация

		18

		



		Итого

		468

		





3.  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

Реализация программы предполагает наличие учебных кабинетов:






         


мастерских по компетенции «Медицинский и социальный уход» №1 и №2__________; кабинетов аудиторий ___№4, №8, №9, №11_______.


Оборудование мастерской и рабочих мест мастерской (по каждой из мастерских):


		Наименование оборудования 

		Количество шт.

		№ Кабинета 



		                           Мастерские по компетенции                     


                          «Медицинский и социальный уход»

		

		



		Кровать функциональная электрическая FS3236WM https://www.medtehno.ru/catalog/meditsinskie-funktsionalnye-krovati/filter/price-base-from-1200-to-199000/apply/

		2 шт

		Манипуляционный кабинет №1,2



		Матрац для функциональной кровати 4-х секционной https://www.medtehno.ru/catalog/meditsinskie-funktsionalnye-krovati/filter/price-base-from-1200-to-199000/apply/

		2 шт

		Манипуляционный кабинет №1,2



		 Функциональная кровать реанимационного класса с увеличением ложа DB-3 (ММ-79) https://www.medtehno.ru/catalog/meditsinskie-funktsionalnye-krovati/db-3-mm-79/

		2 шт

		Манипуляционный кабинет №1,2



		Матрац для функциональной кровати 3-х секционной https://www.medtehno.ru/catalog/meditsinskie-funktsionalnye-krovati/filter/price-base-from-1200-to-199000/apply/

		2 шт

		Манипуляционный кабинет №1



		 Манекен-симулятор для отработки навыков ухода за пожилым человеком (внешний вид женщины) Арт. P220B https://spb-maneken.ru/katalog/

		1 шт

		Манипуляционный кабинет №1



		P120A Манекен-симулятор для отработки навыков сестринского ухода (внешний вид мужчины)


Арт. P120A https://spb-maneken.ru/katalog/

		1 шт

		Манипуляционный кабинет №1



		Медицинская кушетка со ступенями https://www.medtehno.ru/catalog/meditsinskie-funktsionalnye-krovati/filter/price-base-from-1200-to-199000/apply/

		3 шт

		Манипуляционный кабинет №1,2



		Ходунки роллаторы на колесах с корзиной RollPush https://nesidelki.ru/

		4 шт

		Манипуляционный кабинет №1,2



		Кресло каталка инвалидный https://www.bing.com/images/search?view=detailv2&form=SBIHVR&lightschemeovr=1&iss=sbi&q=imgurl:https%3A%2F%2Fst20.stblizko.ru%2Fimages%2Fproduct%2F670%2F092%2F937

		3 шт

		Манипуляционный кабинет №1,2



		Симулятор для отработки навыков измерения АД и пульса АД, Артикул: H202R https://spb-maneken.ru/katalog/

		3 шт

		Манипуляционный кабинет №1,2



		Симулятор для отработки навыков для постановки внутривенных инъекций https://spb-maneken.ru/katalog/

		3 шт

		Манипуляционный кабинет №1,2



		Муляж головы 

		2 шт

		Манипуляционный кабинет №1,2



		Муляж ягодиц

		2 шт 

		Манипуляционный кабинет №1,2



		Муляж для СЛР

		1 шт

		Манипуляционный кабинет № 2



		Противопролежневый  матрац https://www.medtehno.ru/catalog/meditsinskie-funktsionalnye-krovati/filter/price-base-from-1200-to-199000/apply/

		4 шт

		Манипуляционный кабинет №1,2



		Шкаф двухдверный застекленный полочками

		1 шт

		Манипуляционный кабинет №1



		Стеллаж для дезинфектантов 

		2 шт

		Манипуляционный кабинет №1,2



		Тележка для сбора грязного белья

		2 шт 

		Манипуляционный кабинет №1,2



		Тумба прикроватная со столиком

		2 шт 

		Манипуляционный кабинет №1,2



		Тумба обычная белая



		2 шт

		Манипуляционный кабинет №2



		Ростомер

		1 шт 

		Манипуляционный кабинет №1



		Судно пластмассовое 

		2 шт

		Манипуляционный кабинет №1,2



		Напольные весы



		1 шт

		Манипуляционный кабинет №1



		Ходунки



		2 шт

		Манипуляционный кабинет №1,2



		Трость



		2 шт

		Манипуляционный кабинет №1,2



		Каталка металлическая 

		1 шт 

		Манипуляционный кабинет №1



		Кушетка обычная

		2 шт

		Манипуляционный кабинет №1,2



		Диск мягкий для поворотов



		2 шт 

		Манипуляционный кабинет №1,2



		Диск напольный для поворотов



		2 шт

		Манипуляционный кабинет №1,2



		Пояс для перемещения



		2 шт

		Манипуляционный кабинет №1,2



		Скользящая доска для перемещения



		2 шт

		Манипуляционный кабинет №1,2



		Веревочная лестница для 



		2 шт

		Манипуляционный кабинет №1,2



		Приспособление для захвата

		2 шт

		Манипуляционный кабинет №1,2



		Столовые приборы с утяжелителем

		2 шт

		Манипуляционный кабинет №1,2



		Носочница



		2 шт

		Манипуляционный кабинет №1,2



		Приспособление для застёгивания пуговиц

		2 шт

		Манипуляционный кабинет №1,2



		Скользящая простыня

		2 шт

		Манипуляционный кабинет №1,2



		Дыхательный тренажёр

		2 шт

		Каб №9



		Контейнеры 6л, 3л, 1л 1шт




		6 шт 

		Манипуляционный кабинет №1,2



		Часы настенные



		5 шт

		Манипуляционный кабинет №1,2



		Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета:

		Количество 

		Кабинет №



		Столы ученические

		-

		Каб №4,8,9,11



		Стулья ученические

		-

		Каб №4,8,9,11



		Стол преподавателя

		4 шт.

		Каб №4,8,9,11



		Рециркуляторы 

		6 шт 

		Манипуляционный кабинет №1,2 


Каб №4,8,9,11  



		Шкаф для верхней одежды

		3 шт.

		Каб №4,11,9



		Вешалка 

		5 шт

		Каб №4,8,9,11   Манипуляционный кабинет №2



		Шкаф для документов

		5 шт.

		 Каб №4, 8,9,11,  Манипуляционный кабинет №2 



		Стеллажи открытые

		3 шт.

		Каб №4,  Манипуляционный кабинет №1,2 



		Раковина 

		2 шт.

		Манипуляционный каб №1 Каб №4



		Дозатор локтевой с антисептическим средством для дезинфекции рук

		2 шт.

		Манипуляционный каб №1 Каб №4



		Дозатор локтевой с жидким мылом 

		2 шт.

		Манипуляционный каб №1 Каб №4



		Диспенсер для бумажных полотенец Vialli 




		2 шт 

		Манипуляционный каб №1 Каб №4



		Манипуляционный столик (стеклянный)



		4 шт

		Манипуляционный кабинет №1,2



		Манипуляционный столик «Гусь»



		2 шт

		Манипуляционный кабинет №1,2



		Стойки для внутривенных инъекций

		2 шт

		Манипуляционный кабинет №1,2



		Корзина для мусора

		1 шт.

		Каб №4, 8,9,11,  Манипуляционный кабинет №2



		Контейнер для отходов класса «А» и «Б»

		4 шт.

		Каб №4  Манипуляционный кабинет №1,2



		Журнальный столик

		1 шт.

		Каб №4



		Кресло мягкое

		1 шт 

		Каб №4



		Зеркало напольное

		2 шт

		Манипуляционный кабинет № 2 Каб№9



		Шкаф двухдверный металлический 

		1 шт

		Каб №11



		Телевизор САМСУНГ 

		1 шт

		Каб №9



		Телевизор DELL

		2 шт

		Каб №8,11



		Проектор 




		4 шт

		Каб№8



		Ноутбук AСER

		3 шт

		Каб№8,9



		ПК HP

		1 шт

		Каб №9



		Принтер МФУ

		     1 шт

		Каб №8



		Экран дисплейный

		1 шт

		Коридор мастерской



		Огнетушитель



		6 шт

		Каб №4, 8,9,11,  Манипуляционный кабинет №1, 2 








3.2. Информационное обеспечение обучения


Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы


Карта обеспеченности литературой

		

		Автор, название, место издания, издательство, год издания учебной литературы, вид и характеристика иных информационных ресурсов

		Наличие грифа, вид грифа

		Кол-во экземпляров в библиотеке



		

		Основная литература

		

		



		1

		Кулешова Л.И. Основы сестринского дела.-Ростов н/Д.:Феникс, 2022

		ГОУ ВПО ММА им.Сеченова

		10



		2

		Кулешова Л.И. Основы сестринского дела.-Ростов н/Д.:Феникс, 2019

		ГОУ ВПО ММА им.Сеченова 




		15






		3

		Основы сестринского дела/ под ред. Г.И.Чувакова, т.1.-М.: Юрайт, 2022

		УМО СПО




		1



		4

		Основы сестринского дела/ под ред. Г.И.Чувакова, т.2.-М.: Юрайт, 2022

		УМО СПО

		1



		5

		Мухина С.А. Практическое руководство к предмету «Основы сестринского дела».- ГЭОТАР-Медиа, 2020


		МО РФ

		4



		6

		Обуховец Т.П. Основы сестринского дела.- Ростов н/Д.: Феникс, 2019


		МО РФ

		10



		7

		Обуховец Т.П. Основы сестринского дела. Практикум.- Ростов н/Д.: Феникс, 2019

		МО РФ

		5



		8

		Шарочева М.А. Технологии выполнения простых медицинских услуг. Манипуляции сестринского ухода.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020

		-

		11



		9

		Манипуляции в сестринском деле /под ред. А.Г.Чижа, -Ростов н/Д: Феникс, 2020

		-

		1





Электронные образовательные ресурсы


		№ 

		Наименование ЭОР 

		Вид ЭОР 

		Носитель (CD, DVD, сервер НБ) 

		Место доступа 

		Автор 

		Регистрационный номер и учреждение его выдавшее 



		1

		Основы сестринского дела: курс лекций, медицинские технологии : учебник / Л. И. Кулешова, Е. В. Пустоветова ; под редакцией В. В. Морозова. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2022. — 796 с. https://e.lanbook.com/book/318773 

		Текст : электронный //

		Doc

		Лань : электронно-библиотечная система


		Кулешова, Л. И.

		ISBN 978-5-222-35368-4.



		2

		Основы сестринского дела : практикум : учебное пособие / Т. П. Обуховец. — 3-е изд. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2021. — 687 с. ——https://e.lanbook.com/book/164696    

		Текст : электронный //

		Doc

		Лань : электронно-библиотечная система.

		Обуховец, Т. П.

		ISBN 978-5-222-35200-7.



		3

		Основы сестринского дела. Практикум : учебное пособие / Т. П. Обуховец ; под редакцией Б. В. Кабарухина. — 3-е изд., перераб. и доп. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2021. — 688 с. —-7. —

https://e.lanbook.com/book/318737  

		Текст : электронный // 

		Doc

		Лань : электронно-библиотечная система.

		Обуховец, Т. П.

		ISBN 978-5-222-35200





    Интернет- ресурсы


		№ 

		Наименование Интернет-ресурса 

		Автор, разработчики 

		Формат документа 

(pdf, Doc, rtf, djvu, zip,tar) 

		Ссылка (URL) на Интернет ресурс 





https://e.lanbook.com/book/116135 


		



		2



		Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система

		Кулешова, Л. И. Основы сестринского дела: курс лекций, медицинские технологии : учебник / Л. И. Кулешова, Е. В. Пустоветова ; под редакцией В. В. Морозова. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2022. — 796 с. — ISBN 978-5-222-35368-4. —



		Doc

		https://e.lanbook.com/book/318773



		3

		Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 
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Оформление перечней источников в соответствии с ГОСТ Р 7.0.5-2008. Национальный стандарт Российской Федерации. Система стандартов по информации, библиотечному и издательскому делу. Библиографическая ссылка. Общие требования и правила составления" (утв. и введен в действие Приказом Ростехрегулирования от 28.04.2008 N 95-ст). 


4.Контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля (по разделам)


Контроль и оценка результатов освоения Профессионального модуля осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

		Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные знания) 

		Коды формируемых профессиональных и общих компетенций 

		Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 



		Умения: 

согласовывать действия с медицинским персоналом медицинской организации при перемещении, транспортировке материальных объектов и медицинских отходов


рационально использовать специальные транспортные средства перемещения


удалять медицинские отходы с мест первичного образования и перемещать в места временного хранения


производить транспортировку материальных объектов и медицинских отходов с учетом требований инфекционной безопасности, санитарно-гигиенического и противоэпидемического режима


обеспечивать сохранность перемещаемых объектов в медицинской организации


производить герметизацию упаковок и емкостей однократного применения с отходами различных классов опасности


использовать упаковку (пакеты, баки) однократного и многократного применения в местах первичного сбора отходов с учетом класса опасности


правильно применять средства индивидуальной защиты


производить гигиеническую обработку рук.

Знания:


виды упаковок (емкостей), контейнеров для материальных объектов и медицинских отходов, правила герметизации упаковок для отходов различного класса опасности


средства и способы перемещения и транспортировки материальных объектов, медицинских отходов и обеспечения их сохранности в медицинской организации;


назначение и правила использования средств перемещения 


правила подъема и перемещения тяжестей с учетом здоровьесберегающих технологий требования инфекционной безопасности, санитарно-гигиенический и противоэпидемический режим при транспортировке материальных объектов;


инструкция по сбору, хранению и перемещению медицинских отходов организации;


схема обращения с медицинскими отходами;


правила гигиенической обработки рук

		ПК 1.1. Осуществлять рациональное перемещение и транспортировку материальных объектов и медицинских отходов;



		Устный или письменный Опрос. 

Решение ситуационных задач.


Тестирование.


Оценка выполнения практических умений. 


Наблюдение за деятельностью обучающихся.


Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе освоения образовательной программы.

Зачеты по производственной практике и по каждому из разделов профессионального модуля.


Комплексный экзамен по профессиональному модулю.





		Умения:


производить уборку помещений, в том числе с применением дезинфицирующих и моющих средств;


применять разрешенные для обеззараживания воздуха оборудование и химические средства;


поддерживать санитарное состояние холодильников для хранения личных пищевых продуктов пациентов;


обеспечивать порядок хранения пищевых продуктов пациентов в холодильниках


использовать моющие и дезинфицирующие средства при дезинфекции предметов ухода, оборудования, инвентаря, емкостей многократного применения для медицинских отходов;


использовать и хранить уборочный инвентарь, оборудование в соответствии с маркировкой;


производить предстерилизационную очистку медицинских изделий;


производить обезвреживание отдельных видов медицинских отходов, обработку поверхностей, загрязненных биологическими жидкостями;


правильно применять средства индивидуальной защиты.

Знания:


график проведения ежедневной влажной и генеральной уборки палат, помещений, кабинетов с использованием дезинфицирующих и моющих средств;


способы обеззараживания воздуха и проветривания палат, помещений, кабинетов;


инструкция по санитарному содержанию холодильников и условиям хранения личных пищевых продуктов пациентов;


правила инфекционной безопасности при выполнении трудовых действий;


правила хранения уборочного инвентаря, дезинфицирующих и моющих средств


инструкции по применению моющих и дезинфицирующих средств, используемых в медицинской организации


правила дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских изделий;


-инструкции по проведению дезинфекции предметов ухода, оборудования, инвентаря, емкостей многократного применения для медицинских отходов;


-методы безопасного обезвреживания инфицированных и потенциально инфицированных отходов (материалы, инструменты, предметы, загрязненные кровью и / или другими -биологическими жидкостями; патологоанатомические отходы, органические операционные отходы, пищевые отходы из инфекционных отделений, отходы из микробиологических, клинико-диагностических лабораторий, биологические отходы вивариев; живые вакцины, не пригодные к использованию);


методы безопасного обезвреживания чрезвычайно эпидемиологически Опасныхотходов (материалы, контактировавшие с больными инфекционными болезнями, вызванными микроорганизмами 1-й и 2-й групп патогенности, отходы лабораторий, работающих с микроорганизмами 1-й и 2-й групп патогенности).

		ПК 1.2. Обеспечивать соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов медицинской организации;

		Устный или письменный Опрос. 

Решение ситуационных задач.


Тестирование.


Оценка выполнения практических умений. 


Наблюдение за деятельностью обучающихся.


Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе освоения образовательной программы.

Зачеты по производственной практике и по каждому из разделов профессионального модуля.


Комплексный экзамен по профессиональному модулю.





		Умения:


получать информацию от пациентов (их родственников / законных представителей);


использовать специальные средства для размещения и перемещения пациента в постели с применением принципов эргономики;


размещать и перемещать пациента в постели с использованием принципов эргономики


создавать комфортные условия пребывания пациента в медицинской организации


измерять температуру тела, частоту пульса, артериальное давление, частоту дыхательных движений;


Определять основные показатели функционального состояния пациента;


измерять антропометрические показатели (рост, масса тела);


информировать медицинский персонал об изменениях в состоянии пациента


оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом


оказывать первую помощь при угрожающих жизни состояниях;


использовать средства и предметы ухода при санитарной обработке и гигиеническом уходе за пациентом;


оказывать пособие пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода при физиологических отправлениях;


кормить пациента с недостаточностью самостоятельного ухода;


выявлять продукты с истекшим сроком годности, признаками порчи и загрязнениями;


производить смену нательного и постельного белья;


осуществлять транспортировку и сопровождение пациента;


доставлять биологический материал в лаборатории медицинской организации.

Знания:


правила общения с пациентами (их родственниками / законными представителями)


здоровьесберегающие технологии при перемещении пациента с недостаточностью самостоятельного ухода;


порядок проведения санитарной обработки пациента и гигиенического ухода за пациентом с недостаточностью самостоятельного ухода;


методы пособия при физиологических отправлениях пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода;


алгоритм измерения антропометрических показателей;


показатели функционального состояния, признаки ухудшения состояния пациента;


санитарно-эпидемиологические требования соблюдения правил личной гигиены пациента;


правила кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода;


санитарно-эпидемиологические требования к организации питания пациентов;


алгоритм смены нательного и постельного белья пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода:


правила использования и хранения предметов ухода за пациентом;


условия безопасной транспортировки и перемещения пациента с использованием принципов эргономики;


правила безопасной транспортировки биологического материала в лабораторию медицинской организации, работы с медицинскими отходами;


перечень состояний, при которых оказывается первая помощь;


 признаки заболеваний и состояний, требующих оказания первой помощи;  


алгоритмы оказания первой помощи.

		 ПК 1.3. Осуществлять профессиональный уход за пациентами с использованием современных средств и предметов ухода;




		 Устный или письменный Опрос. 

Решение ситуационных задач.


Тестирование.


Оценка выполнения практических умений. 


Наблюдение за деятельностью обучающихся.


Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе освоения образовательной программы.

Зачеты по производственной практике и по каждому из разделов профессионального модуля.


Комплексный экзамен по профессиональному модулю.





		Умения:


производить посмертный уход;


обеспечивать сохранность тела умершего человека;


транспортировать тело умершего человека до места временного хранения.

Знания:


последовательность посмертного ухода;


условия хранения тела умершего человека;


правила санитарной обработки и хранения тела умершего человека;


технология транспортировки тела умершего человека до места временного хранения.

		ПК 1.4. Осуществлять уход за телом человека.



		Устный или письменный Опрос. 

Решение ситуационных задач.


Тестирование.


Оценка выполнения практических умений. 


Наблюдение за деятельностью обучающихся.


Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе освоения образовательной программы.

Зачеты по производственной практике и по каждому из разделов профессионального модуля.


Комплексный экзамен по профессиональному модулю.





		Умения: распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; 


составлять план действия; определять необходимые ресурсы;


владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовывать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)

Знания: актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить; основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте;


алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; методы работы в профессиональной и смежных сферах; структуру плана для решения задач; порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности



		ОК01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам



		Устный или письменный Опрос. 

Решение ситуационных задач.


Тестирование.


Оценка выполнения практических умений. 


Наблюдение за деятельностью обучающихся.


Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе освоения образовательной программы.

Зачеты по производственной практике и по каждому из разделов профессионального модуля.


Комплексный экзамен по профессиональному модулю.





		Умения: определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска, применять средства информационных технологий для решения профессиональных задач; использовать современное программное обеспечение; использовать различные цифровые средства для решения профессиональных задач.

Знания: номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; приемы структурирования информации; формат оформления результатов поиска информации, современные средства и устройства информатизации; порядок их применения и программное обеспечение в профессиональной деятельности в том числе с использованием цифровых средств.

		ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности




		Устный или письменный Опрос. 

Решение ситуационных задач.


Тестирование.


Оценка выполнения практических умений. 


Наблюдение за деятельностью обучающихся.


Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе освоения образовательной программы.

Зачеты по производственной практике и по каждому из разделов профессионального модуля.


Комплексный экзамен по профессиональному модулю.





		Умения: организовывать работу коллектива и команды; взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности

Знания: психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности личности; основы проектной деятельности

		ОК04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде



		Устный или письменный Опрос. 

Решение ситуационных задач.


Тестирование.


Оценка выполнения практических умений. 


Наблюдение за деятельностью обучающихся.


Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе освоения образовательной программы.

Зачеты по производственной практике и по каждому из разделов профессионального модуля.


Комплексный экзамен по профессиональному модулю.





		Умения: грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по профессиональной тематике на государственном языке, проявлять толерантность в рабочем коллективе

Знания: особенности социального и культурного контекста; правила оформления документов и построения устных сообщений

		ОК05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста



		Устный или письменный Опрос. 

Решение ситуационных задач.


Тестирование.


Оценка выполнения практических умений. 


Наблюдение за деятельностью обучающихся.


Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе освоения образовательной программы.

Зачеты по производственной практике и по каждому из разделов профессионального модуля.


Комплексный экзамен по профессиональному модулю.





		Умения: понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы; участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности; кратко обосновывать и объяснять свои действия (текущие и планируемые); писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные темы

Знания: правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы; основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика); лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной деятельности; особенности произношения; правила чтения текстов профессиональной направленности

		ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках

		Устный или письменный Опрос. 

Решение ситуационных задач.


Тестирование.


Оценка выполнения практических умений. 


Наблюдение за деятельностью обучающихся.


Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе освоения образовательной программы.

Зачеты по производственной практике и по каждому из разделов профессионального модуля.


Комплексный экзамен по профессиональному модулю.








