МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ РЕСПУБЛИКИ САХА (ЯКУТИЯ)
ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ РС (Я) «ЯКУТСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ» им. В.А. ВОНГРОДСКОГО










РАБОЧАЯПРОГРАММА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙПРАКТИКИПОПРОФИЛЮОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  








«ПМ 04. ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ, ОСУЩЕСТВЛЕНИЕСЕСТРИНСКОГО УХОДА И НАБЛЮДЕНИЯ ЗА ПАЦИЕНТАМИ ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ И СОСТОЯНИЯХ»
МДК 04.01. ОБЩИЙ УХОД ЗА ПАЦИЕНТАМИ 


Специальность                  34.02.01 Сестринское дело________________                 
                                           ______________________________________________________
Квалификация выпускника       Медицинская сестра/медицинский брат_______________
Форма обучения                                          очная___________________________________
Нормативныйсрокобучения - 1г.10мес. набазесреднегообщегообразования














2023 г.

Группа разработчиков

	ФИО
	Организация, должность

	Пестерева Варвара Куприяновна
	Государственное автономное образовательное учреждение Республики Саха (Якутия) «Якутский медицинский колледж», преподаватель профессионального модуля

	Филиппова Фаина Семеновна
	[bookmark: _GoBack]Государственное автономное образовательное учреждение Республики Саха (Якутия) «Якутский медицинский колледж», преподаватель профессионального модуля  




Настоящая основная образовательная программа 
по специальности среднего профессионального образования (далее – ООП СПО) разработана на основе федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по специальности 34.02.01. Сестринское дело, утвержденного 
Приказом Минпросвещения России от 4 июля 2022 г. N 527, зарегистрирован в Министерстве юстиции Российской федерации 29 июля 2022 года, регистрационный номер 69452.
ООП СПО определяет рекомендованный объем и содержание среднего профессионального образования по специальности 34.02.01. Сестринское дело, планируемые результаты освоения образовательной программы, примерные условия образовательной деятельности.





















СОДЕРЖАНИЕ

	1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
	

	1. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
1. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
1. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
	

	



1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
«ПМ 04. ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ,ОСУЩЕСТВЛЕНИЕСЕСТРИНСКОГО УХОДА И НАБЛЮДЕНИЯ ЗА ПАЦИЕНТАМИ ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ И СОСТОЯНИЯХ»
МДК 04.01. ОБЩИЙ УХОД ЗА ПАЦИЕНТАМИ
1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 
В результате изучения профессионального модуля обучающихся должен освоить основной вид деятельности «Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи» и соответствующие ему общие компетенции и профессиональные компетенции:

0. Перечень общих компетенций 
	Код
	Наименование общих компетенций

	ОК 01.
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам

	ОК 02.
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности

	ОК 03.
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях

	ОК 04.
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде

	ОК 07.
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях

	ОК 09.
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках



0. Перечень профессиональных компетенций 

	Код
	Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций

	ВД 4
	Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях

	ПК 4.1.
	Проводить оценку состояния пациента

	ПК 4.2.
	Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту

	ПК 4.3.
	Осуществлять уход за пациентом

	ПК 4.4.
	Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, приемам ухода и самоухода



1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен
	Иметь практический опыт
	Проведения динамического наблюдения за показателями со-стояния пациента с последующим информированием лечаще-го врача;
выполнения медицинских манипуляций при оказании помощи пациенту;
осуществления сестринского ухода за пациентом, в том числе в терминальной стадии;
обучения пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, приемам ухода и самоухода, консуль-тирования по вопросам ухода и самоухода;
оказания медицинской помощи в неотложной форме при вне-запных острых заболеваниях, состояниях, обострении хрони-ческих заболеваний;
проведения мероприятий медицинской реабилитации

	Уметь
	проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, общении;
выявлять потребность в посторонней помощи и сестринском уходе;
выявлять факторы риска падений, развития пролежней;
проводить опрос пациента и его родственников (законных представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в динамике;
осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и самочувствием пациента во время лечебных и (или) диагностических вмешательств;
определять и интерпретировать реакции пациента на прием назначенных лекарственных препаратов и процедуры ухода;
выявлять клинические признаки и симптомы терминальных состояний болезни;
выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту:
- кормление тяжелобольного пациента через рот и /или назогастральный зонд;
- установку назогастрального зонда и уход за назогастральным зондом;
- введение питательных смесей через рот (сипинг);
- хранение питательных смесей;
- применение грелки, пузыря со льдом;
- наложение компресса;
- оказание пособия при дефекации тяжелобольного пациента;
- оказание пособия при недержании кала;
-осуществлять профилактику пролежней, контактного дерматита, включая позиционирование и перемещение в постели, передвижение и транспортировку пациента с частичной или полной утратой способности самообслуживания, передвижения и общения;
-проводить консультирование и обучение пациента и его родственников (законных представителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода;
-разъяснять пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной активности и контролировать выполнение назначений врача;
-выполнять работу по проведению мероприятий медицинской реабилитации.

	Знать
	основ теории и практики сестринского дела, методов определения функциональной активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, общении, определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе;
диагностических критериев факторов риска падений, развития пролежней и контактного дерматита у пациентов;
анатомо-физиологических особенностей и показателей жизнедеятельности человека в разные возрастные периоды, правил измерения и интерпретации данных.


	



1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля


Всего часов производственной практики - 36 часов

Таблица 1
Объем и виды производственной практики по профилю специальности профессиональных модулей
специальности 34.02.01 «Сестринское дело»

	Курс, семестр
	Практика по профилю специальности

	
	Профессиональный модуль (ПМ)
	Производственная практика 

	Место    проведения ПП (медицинских организаций)
	Продолжительность (неделя/час)

	I курс 
1 сем.,

	«ПМ 04. ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ, ОСУЩЕСТВЛЕНИЕСЕСТРИНСКОГО УХОДА И НАБЛЮДЕНИЯ ЗА ПАЦИЕНТАМИ ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ И СОСТОЯНИЯХ»

	МДК 04.01. ОБЩИЙ УХОД ЗА ПАЦИЕНТАМИ


	Отделения медицинских
организаций:
- пост палатной медсестры.

	

1/36



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
2.1. Структура профессионального модуля
	Коды профессиональных общих компетенций
	Наименования разделов профессионального модуля
	Всего, час
	В т.ч. в форме практической. подготовки
	Объем профессионального модуля, ак. час.

	
	
	
	
	Обучение по МДК
	Практики

	
	
	
	
	Всего

	В том числе
	

	
	
	
	
	
	Лаборат. и практ. занятий
	Курсовых работ (проектов)
	самостоятельная работа
	Промежуточная аттестация
	Учебная

	Производственная


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	740
	8
	9
	10
	11

	ПК 4.3, 4.4
ОК04, ОК 05, ОК06, ОК7
ОК08, ОК 09.
	Раздел 1. Осуществление сестринского ухода за пациентами в условиях медицинской организации и на дому
МДК 04.01. Общий уход за пациентами
	114
	66
	78
	66
	
	
	
	
	36

	ПК 4.2
ОК 04, ОК 05, ОК 07,
ОК 09.
	Раздел 4. Технология выполнения медицинских услуг 
МДК 04.04 Технология выполнения медицинских услуг
	220
	72
	94
	72
	
	
	18
	36
	72

	
	Производственная практика (по профилю специальности), часов 
	
	
	
	
	

	
	Промежуточная аттестация
	18
	
	
	
	

	
	Всего:
	
	
	
	
	
	
	
	
	




2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ)
	Наименование разделов и тем профессионального модуля (ПМ), междисциплинарных курсов (МДК)
	Содержание учебного материала,
лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)
	Объем в часах

	1
	2
	3

	Раздел 1. Санитарно-эпидемиологические требования и нормативы медицинской организации
	

	«ПМ 04. ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ,ОСУЩЕСТВЛЕНИЕСЕСТРИНСКОГО УХОДА И НАБЛЮДЕНИЯ ЗА ПАЦИЕНТАМИ ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ И СОСТОЯНИЯХ»
МДК 04.01. ОБЩИЙ УХОД ЗА ПАЦИЕНТАМИ
	36

	Тема 1.1. 
Утренний туалет пациента
	Содержание 
	6

	
	Проведение утреннего туалета тяжелобольного пациента. 
Уход за глазами. Уход за носом. Уход за ушами. Уход за волосами.
Уход за слизистой полости рта, чистка зубов, уход за зубными протезами
Осуществление смены нательного и постельного белья (продольным, поперечным  способами)
Проведение утреннего туалета тяжелобольного пациента. Уход за наружными половыми органами женщины. Подача судна
Проведение утреннего туалета тяжелобольного пациента. Уход за наружными 
половыми органами мужчины. Подача судна, мочеприемника
	

	Тема 1.2
Личная гигиена тяжелобольного пациента
	Содержание
	6

	
	1.Санитарно-эпидемиологические требования соблюдения правил личной гигиены пациента.
2.Задачи сестринской помощи в осуществлении личной гигиены в зависимости от состояния пациента.
3.Значение личной гигиены пациента.
4.Особенности личной гигиены в различные возрастные периоды
5. Диагностические критерии факторов риска развития пролежней. Профилактика пролежней у тяжелобольных пациентов
	

	Тема 1.3
Уход и профилактика пролежней
	Содержание
	6

	
	1. Понятие пролежней, опрелостей. 
2. Факторы развития пролежней
3. Оценка риска развития пролежней по шкале Ватерлоу, Нортон
4.Осуществление ухода за кожей и естественными складками тяжелобольного пациента. 
5.Осуществление ухода за пациентом при риске развития пролежней (оценка риска развития пролежней по шкале Ватерлоу, уход за пациентом согласно отраслевому стандарту). Использование современных средств ухода при риске развития пролежней.
6.Смена положения тела пациента. Положение Фаулера, Симса.

	

	Тема 1.4
Организация питания пациентов в медицинской организации
	Содержание
	6

	
	1.Организация диетического питания в медицинских организациях 
2.Санитарно-эпидемиологические требования к организации питания пациентов.
3.Особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской организации в зависимости от возраста и заболевания.
4.Способы кормления пациента с нарушением двигательной активности и дефицитом самообслуживания.
5.Контроль санитарного состояния тумбочек, холодильников, сроки хранения пищевых продуктов
6.Кормление пациента с недостаточностью самостоятельного ухода (сервировка стола, кормление пациента с помощью ложки и поильника, соблюдение питьевого режима пациента).
	

	Тема 1.5
Методы простейшей физиотерапии
	Содержание
	6

	
	1.Виды, цели простейших физиотерапевтических процедур, механизм действия.
2.Показания и противопоказания к применению физиотерапевтических процедур, возможные осложнения
3.Техника безопасности при проведении процедур
4.Уход за пациентом во время лихорадки. Применение пузыря со льдом. Влажные примочки.
5. Выполнение простейших физиотерапевтических процедур. Приготовление и применение пузыря со льдом, грелки, применение кислорода, применение пиявок.
6.Приготовление и применение холодного, горячего и согревающего компрессов.
	

	Тема 1.6
Оценка функционального состояния пациента

	Содержание
	6

	
	1.Сестринское обследование и оценка сознания, положения в постели, двигательной активности, артериального давления, пульса, частоты дыхательных движений, температуры тела. Измерение роста, веса.
2.Измерение температуры тела. Оформление температурного листа. Уход за лихорадящим пациентом.
3.Осуществление антропометрического обследования пациента
	





1. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

0. Для реализации программы профессионального модуля должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Реализация образовательной программы предполагает обязательную учебную и производственную практику.
Учебная практика реализуется в мастерских  профессиональной образовательной организации и требует наличия оборудования, инструментов, расходных материалов, обеспечивающих выполнение всех видов работ, определенных содержанием программ профессиональных модулей, в том числе оборудования и инструментов, используемых при проведении чемпионатов Профессионалы и указанных в инфраструктурных листах конкурсной документации Профессионалы по компетенции  «Медицинский и социальный уход» (или их аналогов). 
Производственная практика реализуется в организациях медицинского профиля, обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области 02.Здравоохранение.
Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест производственной практики должно соответствовать содержанию профессиональной деятельности и дать возможность обучающемуся овладеть профессиональными компетенциями по всем видам деятельности, предусмотренными программой, с использованием современных технологий, материалов и оборудования.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания

1.	Кулешова Л.И., Пустоветова Е.В. Основы сестринского дела.-Ростов н/Д.: Феникс, 2022	ГОУ ВПО ММА им.Сеченова	
2.	Кулешова Л.И. Пустоветова Е.В.  Основы сестринского дела.-Ростов н/Д.: Феникс, 2019	ГОУ ВПО ММА им.Сеченова	
3.	Основы сестринского дела/ под ред. Г.И.Чувакова, том. 1.-М.: Юрайт, 2022	УМО СПО	
4.	Основы сестринского дела/ под ред. Г.И.Чувакова, том. 2.-М.: Юрайт, 2022	УМО СПО	
5.	Мухина С.А. Практическое руководство к предмету «Основы сестринского дела».- ГЭОТАР-Медиа, 2020	МО РФ	
6.	Обуховец Т.П. Основы сестринского дела.- Ростов н/Д.: Феникс, 2019	МО РФ	
7.	Обуховец Т.П. Основы сестринского дела. Практикум.- Ростов н/Д.: Феникс, 2021	МО РФ	
8.	Шарочева М.А. Технологии выполнения простых медицинских услуг. Манипуляции сестринского ухода.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020	-	
9.	Манипуляции в сестринском деле/под ред. А.Г.Чижа.-Ростов н/Д.: Феникс, 2020	10.	Организация сестринской деятельности/ Бабаян C. Р. [и др. ] - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019.		
		
3.2.2. Основные электронные издания
1. Борисова С. Ю. Соблюдение санитарных правил и реализация мероприятий при обращении с больничными отходами в лечебно-профилактическом учреждении : учебное пособие для спо / С. Ю. Борисова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 978-5-8114-7830-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/166350  (дата обращения: 04.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.
2. Карпова Е. В. Безопасная среда для пациента и персонала : учебное пособие для спо / Е. В. Карпова, Н. Я. Мигаленя. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 160 с. — ISBN 978-5-8114-7332-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/158947  (дата обращения: 04.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.
3. Младшая медицинская сестра по уходу за больными [Электронный ресурс] : учебник / С.И. Двойников, С.Р. Бабаян, Ю.А. Тарасова [и др.]. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. – 512 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.»
4. Мухина С.А. Теоретические основы сестринского дела [Электронный ресурс] : учебник / С.А. Мухина, И.И. Тарновская. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019, 2020. – 368 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.»
5. Общепрофессиональные аспекты деятельности средних медицинских работников [Электронный ресурс] : учеб. пособие / под ред. С.И. Двойникова. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. – 432 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.» 
6. Организация сестринской деятельности [Электронный ресурс] : учебное пособие / Бабаян C.Р. [и др.] – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 656 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.»
7.Осипова В.Л. Внутрибольничная инфекция [Электронный ресурс] : учеб. пособие. – 2-е изд. испр. и доп. / В. Л. Осипова. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 240 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.» 
8.Осипова В.Л. Дезинфекция : учеб. пособие [Электронный ресурс] / В.Л. Осипова – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. – 136 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.»
9. Пономарева Л. А. Безопасная больничная среда для пациентов и медицинского персонала : учебное пособие для спо / Л. А. Пономарева, О. А. Оглоблина, М. А. Пятаева. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 132 с. — ISBN 978-5-8114-6782-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/152440  (дата обращения: 04.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.
10. Сметанин В. Н. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль в медицинских организациях : учебник для спо / В. Н. Сметанин. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 364 с. — ISBN 978-5-8114-9497-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/195525  (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

3.2.3. Дополнительные источники
1. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» (последняя редакция)
2. Федеральный закон от 21 ноября 2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» (последняя редакция). 
3. Методические рекомендации МР 3.5.1.0113-16 “Использование перчаток для профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, в медицинских организациях”
4. Национальная концепция профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, 2011 г. (утверждена Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации Г.Г.Онищенко) 
5. СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг"
6. СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению населения, атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации производственных, общественных помещений, организации и проведению санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий».
7. Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1.3597-20 "Профилактика новой коронавирусной инфекции (COVID-19)" (с изменениями на 9 ноября 2021 года)
8. Методические указания к дезинфицирующим средствам, нормативные документы [Электронный ресурс]. URL: http://dezsredstva.ru/
9. Нормативные документы [Электронный ресурс]. URL: http://www.consultant.ru/
10. Нормативные документы. [Электронный ресурс]. URL: http://www.recipe.ru/
11. Главная медицинская сестра: журнал для руководителя среднего медперсонала [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/
12. Дезинфекционное дело [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/
13. Медицинская сестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/
14. Медсестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
	Код и наименование профессиональных и общих компетенций
формируемых в рамках модуля[footnoteRef:1] [1:  В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты] 

	
Критерии оценки
	
Методы оценки

	ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом
	- размещать и перемещать пациента в постели с использованием принципов эргономики;
- выполнение манипуляций общего ухода за пациентами в соответствии с технологиями выполнения простых медицинских услуг и регламентирующими документами;
- выполнение простейших физиотерапевтических процедур в соответствии с технологиями выполнения простых медицинских услуг;
- организация питания тяжелобольных пациентов в соответствии с технологиями выполнения медицинских услуг
	Экспертное наблюдение выполнения практических работ

	ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, приемам ухода и самоухода
	- выполнение профессиональной деятельности в соответствии с принципами профессиональной этики медицинского работника;
- обучение пациентов и их родственников по вопросам ухода и самоухода в соответствии с принципами педагогики и этапов обучения;
- результат обучения соответствует поставленной цели;
- грамотное использование в процессе обучения методов, способов и средств обучения в соответствии с правилами обучения.
	Экспертное наблюдение выполнения практических работ

	ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
	- соблюдение норм профессиональной этики в процессе общения с коллегами
	Экспертное наблюдение выполнения практических работ

	ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности
	- демонстрация позитивного и адекватного отношения к своему здоровью в повседневной жизни и при выполнении профессиональных обязанностей;
- готовность поддерживать уровень физической подготовки, обеспечивающий полноценную профессиональную деятельность на основе принципов здорового образа жизни
	Экспертное наблюдение выполнения практических работ








ПЕРЕЧЕНЬ ЗАЧЁТНЫХ МАНИПУЛЯЦИЙ ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
по специальности 34.02.01 Сестринское дело
«ПМ 04. ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ,ОСУЩЕСТВЛЕНИЕСЕСТРИНСКОГО УХОДА И НАБЛЮДЕНИЯ ЗА ПАЦИЕНТАМИ ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ И СОСТОЯНИЯХ»
МДК 04.01. ОБЩИЙ УХОД ЗА ПАЦИЕНТАМИ

1. Транспортировка пациента на процедуры
2. Размещение и перемещение пациента в постели
3. Проведение сестринского объективного обследования пациентов (измерение температуры, пульса, артериального давления, водный баланс))
4. Осуществление личной гигиены тяжелобольного пациента
5. Кормление тяжелобольного пациента
6. Консультирование пациентов и их родственников (законных представителей) по профилактике пролежней, личной гигиены тяжелобольного пациента










Приложение 1
Образец заполнения дневника
Титульный лист





Министерство образования и науки РС (Я)
ГАПОУ РС (Я) «Якутский медицинский колледж» им. В.А.Вонгродского












ДНЕВНИК ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
ПМ.___
МДК.____



по специальности среднего профессионального образования:




Студента (ки)__________________________________________________________________
Группы_______________________________________________________________________
Место прохождения практики____________________________________________________
Срок практики: с _______ по ________ 201_ г.
Общий руководитель: Ф.И.О. главной м/сестры_____________________________________
Непосредственный руководитель: ________________________________________________
Методический руководитель практики____________________________________________






Приложение 2

ИНСТРУКТАЖ
По технике безопасности в период производственной практики (стажировки) для
студентов ГАПОУ РС(Я) «ЯМК»
   Студент – выпускник может быть допущен к производственной квалификационной
практики (стажировке) после прохождения первичного инструктажа по технике
безопасности во время производственной практики.
1. ТЕХНИКА ПРОТИВОПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ:
- пройти инструктаж ПП безопасности;
- знать способы применения средств пожаротушения, противопожарной защиты и
сигнализации, места их расположения в ЛПУ;
2. ТЕХНИКА БЕЗОПАСНОСТИ ПО ПРЕДУПРЕЖДЕНИЮ ЭЛЕКТРОТРАВМЫ:
- не оставлять без присмотра включенные аппараты, приборы, устройства;
- иметь отчетливые представления об опасности поражения электрическим током;
- уходя с работы выключать электроприборы, краны водоснабжения.
3. В ЦЕЛЯХ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ ДТП на ДОРОГАХ
- быть осторожными при переходе через дорогу и улицу;
- переходить строго на светофоре и пешеходном переходе;
4. ТЕХНИКА БЕЗОПАСНОСТИ НА МАЛОМЕРНЫХ СУДАХ ПО РЕКАМ И ОЗЕРАМ:
- ЗАПРЕЩАЕТСЯ переплавляться во время ледохода
5. ИНФЕКЦИОННАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ:
- соблюдать требования производственной санитарии и личной гигиены, иметь чистый халат, колпак, маски;
- все манипуляции проводить в резиновых перчатках, избегать порезов, уколов острыми инструментами, разбитой посудой;
- все повреждения на руках закрывать лейкопластырем, водонепроницаемыми повязками
- в рабочих помещениях, где существует риск профессионального загрязнения, запрещается: есть, пить, наносить косметику, брать в руки контактные линзы.
6. Соблюдать этику и деонтологию медицинского работника.
С инструктажем ознакомлен (-а) _______________/_ _____________/    



Дата:                                                                                          подпись: 


Приложение 3

Содержание производственной практики

	Дата
	Содержание работы
	  Подпись и печать Непосредственного руководителя

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



Итог дня

	Дата
	 Наименование манипуляций
	 Кол-во

	12.12.23.
	1. транспортировка пациента на кресле-каталке
2. пользование функциональной кроватью
3. кормление пациента ложкой
4. измерение артериального давления
5. снятие использованных перчаток
	2
9
1
2
4





Сводная таблица манипуляций (общий итог)

	№
	Наименование манипуляций
	 Кол-во

	1.
2.
3.
4.
5.
	 транспортировка пациента на кресле-каталке
 пользование функциональной кроватью
 кормление пациента ложкой
 измерение артериального давления
 снятие использованных перчаток
	15
20
5
10
20



Подпись Непосредственного руководителя и печать ЛПУ










Приложение 4

ХАРАКТЕРИСТИКА
на обучающегося (щейся) ГАПОУ РС (Я) «ЯМК» им. В.А. Вонгродского ___________________________________________________________________
(ФИО )
группы __________________ специальности 34.02.01____________________проходившего (шей) учебную/производственную/преддипломную практику с ______по ______20____ г.
на базе медицинской организации: _______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
ПМ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
МДК___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
За время прохождения практики зарекомендовал (а) себя
(производственная дисциплина, прилежание, внешний вид, проявление интереса к специальности, регулярность ведения дневника, индивидуальные особенности морально-волевые качества, честность, инициатива, уравновешенность, выдержка, отношение к пациентам и др.)
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


______________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Приобрел (а) практический опыт:  ________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Освоил (а) профессиональные компетенции: ________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Освоил (а) общие компетенции:  ________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Выводы, рекомендации: ______________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Практику прошел (прошла) с оценкой:____________________________________________
Руководитель практики от медицинской организации: 
________________________________________________________________________________
(должность, ФИО,  подпись)
М.П.

