
Министерство образования и науки Российской Федерации

Педагогическим советом ГБПОУPC (Я) 
"Якутский медицинский колледж" 
Протокол № 4 от 18.03.2021

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
программы подготовки специалистов среднего звена

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение PC (Я) "Якутский медицинский колледж"
наименование образовательного учреждения (организации)

по специальности среднего профессионального образования 

43.02.12 Технология эстетических услуг
код наименование специальности

по программе базовой подготовки среднее общее образование
Уровень образования, необходимый для приема на обучение

квалификация: Специалист в области прикладной эстетики

форма обучения Очная Нормативный срок освоения ОПОП 2г10м  год начала подготовки по УП 2021

профиль получаемого профессионального образования
при реализации программы среднего общего образования

Приказ об утверждении ФГОС от 09.12.2016 № 1560

Виды деятельности

санитарно-гигиеническая подготовка зоны обслуживания для предоставления эстетических услуг 
выполнение комплекса косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте 
выполнение комплекса косметических услуг по уходу за телом
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Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам

Промежуточная аттестация

Каникулы

0  Учебная практика

0  Производственная практика (по профилю специальности) 

0  Производственная практика (преддипломная)

А
ОШ

*

Подготовка к государственной итоговой аттестации 

Государственная итоговая аттестация 

Неделя отсутствует

2 Сводные данные по бюджету времени

Курс

Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам Промежуточная аттестация

Практики ГИА

Каникулы Всего
Студентов Групп

Учебная практика
Производственная 

практика (по профилю 
специальности)

Производственная
практика

(преддипломная)
Подго-П
товка

Прове-П
дение

Всего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем

нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед.

I 32 14 18 1 1 5 3 2 4 4 10 52 12 1
II 31 12 19 2 1 1 4 2 2 4 2 2 11 52 12 1
III 19 11 8 2 1 1 5 2 3 5 3 2 4 4 4 2 2 43 12 1

Всего 82 37 45 5 2 3 14 7 7 13 5 8 4 4 4 2 23 147
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№ Вид
контроля

Наименование 
комплексного вида 

контроля
Семестр [Семестр проведения комплексного вида контроля] Наименование 

дисциплины/МДК

_[1] ОГСЭ.02 История_______
[1] ОГСЭ.06 История Якутии

1 Диф. зач Комплексный диф. 
зачет 1

[2] ПП.04.02 Технология педикюра 
[2] ПП.04.01 Технология маникюра

2 Диф. зач Комплексный диф. 
зачет 2

[2] ОП.02 Анатомия и физиология человека 
[2] ОП.03 Пластическая анатомия

3 Экз Комплексный экзамен 2

[5] УП.03.01 Технология коррекции тела
[5] УП.03.02 Эстетические процедуры коррекции, эпиляции

4 Диф. зач Комплексный диф. 
зачет 5



5 Диф. зач Комплексный диф. 
зачет 6

[6] УП.03.01 Технология коррекции тела
[6] УП.03.02 Эстетические процедуры коррекции, эпиляции

6

7





12

13

14

15



16

17

18

19



20



Индекс Содержание

ДПК 4.1 Выполнять работы по профессии Специалист по маникюру.

МДК.04.01 Технология маникюра
УП.04.01 Технология маникюра
ПП.04.01 Технология маникюра

ДПК 4.2 Выполнять работы по профессии Специалист по педикюру.

МДК.04.02 Технология педикюра
УП.04.02 Технология педикюра
ПП.04.02 Технология педикюра

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к различным контекстам.

ОГСЭ.08 Основы финансовой грамотности/Психология личности и профессиональное самоопределение
ЕН.01 Информатика и информационные технологии в профессиональной деятельности
ОП.01 Материаловедение
ОП.02 Анатомия и физиология человека
ОП.03 Пластическая анатомия
ОП.05 Эстетика
ОП.06 Безопасность жизнедеятельности
ОП.07 Методика исследовательской работы
ОП.08 Сервисная деятельность
ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
МДК.01.01 Основы микробиологии, вирусологии, иммунологии
МДК.01.02 Основы дерматологии
МДК.01.03 Санитария и гигиена косметических услуг
УП.01.03 Санитария и гигиена косметических услуг
МДК.02.01 Технология косметических услуг
МДК.02.02 Технология визажа
МДК.02.03 Основы фитокосметологии и состав косметических средств
МДК.02.04 Внутренние болезни
УП.02.01 Технология косметических услуг
УП.02.02 Технология визажа
ПП.02.01 Технология косметических услуг
МДК.03.01 Технология коррекции тела
МДК.03.02 Эстетические процедуры коррекции, эпиляции
МДК.03.04 Диетология
УП.03.01 Технология коррекции тела
УП.03.02 Эстетические процедуры коррекции, эпиляции
ПП.03.01 Технология коррекции тела
МДК.04.01 Технология маникюра
МДК.04.02 Технология педикюра
МДК.04.03 Дизайн ногтей
УП.04.01 Технология маникюра
УП.04.02 Технология педикюра
УП.04.03 Дизайн ногтей
ПП.04.01 Технология маникюра
ПП.04.02 Технология педикюра

Подготовка выпускной квалификационной работы
Защита выпускной квалификационной работы

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности.

ОГСЭ.01 Основы философии
ОГСЭ.02 История
ОГСЭ.04 Иностранный язык в профессиональной деятельности
ОГСЭ.07 Язык Саха в медицине/основы социально-правовых знаний
ОГСЭ.08 Основы финансовой грамотности/Психология личности и профессиональное самоопределение
ОГСЭ.09 Русский язык и культура речи в профессиональной деятельности
ЕН.01 Информатика и информационные технологии в профессиональной деятельности
ОП.01 Материаловедение
ОП.02 Анатомия и физиология человека
ОП.03 Пластическая анатомия
ОП.04 Рисунок и живопись
ОП.05 Эстетика



ОП.06 Безопасность жизнедеятельности
ОП.07 Методика исследовательской работы
ОП.08 Сервисная деятельность
ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
МДК.01.01 Основы микробиологии, вирусологии, иммунологии
МДК.01.02 Основы дерматологии
МДК.01.03 Санитария и гигиена косметических услуг
УП.01.03 Санитария и гигиена косметических услуг
МДК.02.01 Технология косметических услуг
МДК.02.02 Технология визажа
МДК.02.03 Основы фитокосметологии и состав косметических средств
МДК.02.04 Внутренние болезни
УП.02.01 Технология косметических услуг
УП.02.02 Технология визажа
ПП.02.01 Технология косметических услуг
МДК.03.01 Технология коррекции тела
МДК.03.02 Эстетические процедуры коррекции, эпиляции
МДК.03.04 Диетология
УП.03.01 Технология коррекции тела
УП.03.02 Эстетические процедуры коррекции, эпиляции
ПП.03.01 Технология коррекции тела
МДК.04.01 Технология маникюра
МДК.04.02 Технология педикюра
МДК.04.03 Дизайн ногтей
УП.04.01 Технология маникюра
УП.04.02 Технология педикюра
УП.04.03 Дизайн ногтей
ПП.04.01 Технология маникюра
ПП.04.02 Технология педикюра

Подготовка выпускной квалификационной работы
Защита выпускной квалификационной работы

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие.

ОГСЭ.01 Основы философии
ОГСЭ.02 История
ОГСЭ.03 Психология общения
ОГСЭ.04 Иностранный язык в профессиональной деятельности
ОГСЭ.07 Язык Саха в медицине/основы социально-правовых знаний
ОГСЭ.08 Основы финансовой грамотности/Психология личности и профессиональное самоопределение
ОГСЭ.09 Русский язык и культура речи в профессиональной деятельности
ЕН.01 Информатика и информационные технологии в профессиональной деятельности
ОП.01 Материаловедение
ОП.02 Анатомия и физиология человека
ОП.03 Пластическая анатомия
ОП.04 Рисунок и живопись
ОП.05 Эстетика
ОП.06 Безопасность жизнедеятельности
ОП.07 Методика исследовательской работы
ОП.08 Сервисная деятельность
ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
МДК.02.01 Технология косметических услуг
МДК.02.02 Технология визажа
МДК.02.03 Основы фитокосметологии и состав косметических средств
МДК.02.04 Внутренние болезни
УП.02.01 Технология косметических услуг
УП.02.02 Технология визажа
ПП.02.01 Технология косметических услуг
МДК.03.01 Технология коррекции тела
МДК.03.02 Эстетические процедуры коррекции, эпиляции
МДК.03.04 Диетология
УП.03.01 Технология коррекции тела
УП.03.02 Эстетические процедуры коррекции, эпиляции
ПП.03.01 Технология коррекции тела
МДК.04.01 Технология маникюра



МДК.04.02 Технология педикюра
МДК.04.03 Дизайн ногтей
УП.04.01 Технология маникюра
УП.04.02 Технология педикюра
УП.04.03 Дизайн ногтей
ПП.04.01 Технология маникюра
ПП.04.02 Технология педикюра

Подготовка выпускной квалификационной работы
Защита выпускной квалификационной работы

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами.

ОГСЭ.03 Психология общения
ОГСЭ.08 Основы финансовой грамотности/Психология личности и профессиональное самоопределение
ЕН.01 Информатика и информационные технологии в профессиональной деятельности
ОП.01 Материаловедение
ОП.02 Анатомия и физиология человека
ОП.03 Пластическая анатомия
ОП.05 Эстетика
ОП.06 Безопасность жизнедеятельности
ОП.07 Методика исследовательской работы
ОП.08 Сервисная деятельность
ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
МДК.02.01 Технология косметических услуг
МДК.02.02 Технология визажа
МДК.02.03 Основы фитокосметологии и состав косметических средств
МДК.02.04 Внутренние болезни
УП.02.01 Технология косметических услуг
УП.02.02 Технология визажа
ПП.02.01 Технология косметических услуг
МДК.03.01 Технология коррекции тела
МДК.03.02 Эстетические процедуры коррекции, эпиляции
МДК.03.04 Диетология
УП.03.01 Технология коррекции тела
УП.03.02 Эстетические процедуры коррекции, эпиляции
ПП.03.01 Технология коррекции тела
МДК.04.01 Технология маникюра
МДК.04.02 Технология педикюра
МДК.04.03 Дизайн ногтей
УП.04.01 Технология маникюра
УП.04.02 Технология педикюра
УП.04.03 Дизайн ногтей
ПП.04.01 Технология маникюра
ПП.04.02 Технология педикюра

Подготовка выпускной квалификационной работы
Защита выпускной квалификационной работы

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с учетом особенностей социального и культурного 
контекста.

ОГСЭ.01 Основы философии
ОГСЭ.02 История
ОГСЭ.03 Психология общения
ОГСЭ.04 Иностранный язык в профессиональной деятельности
ОГСЭ.07 Язык Саха в медицине/основы социально-правовых знаний
ОГСЭ.08 Основы финансовой грамотности/Психология личности и профессиональное самоопределение
ОГСЭ.09 Русский язык и культура речи в профессиональной деятельности
ЕН.01 Информатика и информационные технологии в профессиональной деятельности
ОП.01 Материаловедение
ОП.05 Эстетика
ОП.07 Методика исследовательской работы
ОП.08 Сервисная деятельность
ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
МДК.02.01 Технология косметических услуг
МДК.02.02 Технология визажа
МДК.02.03 Основы фитокосметологии и состав косметических средств
МДК.02.04 Внутренние болезни



УП.02.01 Технология косметических услуг
УП.02.02 Технология визажа
ПП.02.01 Технология косметических услуг
МДК.04.01 Технология маникюра
МДК.04.02 Технология педикюра
МДК.04.03 Дизайн ногтей
УП.04.01 Технология маникюра
УП.04.02 Технология педикюра
УП.04.03 Дизайн ногтей
ПП.04.01 Технология маникюра
ПП.04.02 Технология педикюра

Подготовка выпускной квалификационной работы
Защита выпускной квалификационной работы

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 
общечеловеческих ценностей.

ОГСЭ.01 Основы философии
ОГСЭ.02 История
ОГСЭ.08 Основы финансовой грамотности/Психология личности и профессиональное самоопределение
ЕН.01 Информатика и информационные технологии в профессиональной деятельности
ОП.01 Материаловедение
ОП.05 Эстетика
ОП.06 Безопасность жизнедеятельности
ОП.07 Методика исследовательской работы
ОП.08 Сервисная деятельность
ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
МДК.02.01 Технология косметических услуг
МДК.02.02 Технология визажа
МДК.02.03 Основы фитокосметологии и состав косметических средств
МДК.02.04 Внутренние болезни
УП.02.01 Технология косметических услуг
УП.02.02 Технология визажа
ПП.02.01 Технология косметических услуг
МДК.04.01 Технология маникюра
МДК.04.02 Технология педикюра
МДК.04.03 Дизайн ногтей
УП.04.01 Технология маникюра
УП.04.02 Технология педикюра
УП.04.03 Дизайн ногтей
ПП.04.01 Технология маникюра
ПП.04.02 Технология педикюра

Подготовка выпускной квалификационной работы
Защита выпускной квалификационной работы

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях.

ОГСЭ.08 Основы финансовой грамотности/Психология личности и профессиональное самоопределение
ЕН.01 Информатика и информационные технологии в профессиональной деятельности
ОП.01 Материаловедение
ОП.02 Анатомия и физиология человека
ОП.03 Пластическая анатомия
ОП.07 Методика исследовательской работы
ОП.08 Сервисная деятельность
ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
МДК.01.01 Основы микробиологии, вирусологии, иммунологии
МДК.01.02 Основы дерматологии
МДК.01.03 Санитария и гигиена косметических услуг
УП.01.03 Санитария и гигиена косметических услуг
МДК.02.01 Технология косметических услуг
МДК.02.02 Технология визажа
МДК.02.03 Основы фитокосметологии и состав косметических средств
МДК.02.04 Внутренние болезни
УП.02.01 Технология косметических услуг
УП.02.02 Технология визажа
ПП.02.01 Технология косметических услуг
МДК.04.01 Технология маникюра



МДК.04.02 Технология педикюра
МДК.04.03 Дизайн ногтей
УП.04.01 Технология маникюра
УП.04.02 Технология педикюра
УП.04.03 Дизайн ногтей
ПП.04.01 Технология маникюра
ПП.04.02 Технология педикюра

Подготовка выпускной квалификационной работы
Защита выпускной квалификационной работы

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности 
и поддержания необходимого уровня физической подготовленности.

ОГСЭ.05 Физическая культура/Адаптивная физическая культура
ЕН.01 Информатика и информационные технологии в профессиональной деятельности
ОП.01 Материаловедение
ОП.02 Анатомия и физиология человека
ОП.03 Пластическая анатомия
ОП.04 Рисунок и живопись
ОП.06 Безопасность жизнедеятельности
ОП.07 Методика исследовательской работы
ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
МДК.02.01 Технология косметических услуг
МДК.02.02 Технология визажа
МДК.02.03 Основы фитокосметологии и состав косметических средств
МДК.02.04 Внутренние болезни
УП.02.01 Технология косметических услуг
УП.02.02 Технология визажа
ПП.02.01 Технология косметических услуг
МДК.04.01 Технология маникюра
МДК.04.02 Технология педикюра
МДК.04.03 Дизайн ногтей
УП.04.01 Технология маникюра
УП.04.02 Технология педикюра
УП.04.03 Дизайн ногтей
ПП.04.01 Технология маникюра
ПП.04.02 Технология педикюра

Подготовка выпускной квалификационной работы
Защита выпускной квалификационной работы

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности.

ОГСЭ.01 Основы философии
ОГСЭ.02 История
ОГСЭ.03 Психология общения
ОГСЭ.04 Иностранный язык в профессиональной деятельности
ОГСЭ.07 Язык Саха в медицине/основы социально-правовых знаний
ОГСЭ.08 Основы финансовой грамотности/Психология личности и профессиональное самоопределение
ОГСЭ.09 Русский язык и культура речи в профессиональной деятельности
ЕН.01 Информатика и информационные технологии в профессиональной деятельности
ОП.01 Материаловедение
ОП.04 Рисунок и живопись
ОП.06 Безопасность жизнедеятельности
ОП.07 Методика исследовательской работы
ОП.08 Сервисная деятельность
ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
МДК.02.01 Технология косметических услуг
МДК.02.02 Технология визажа
МДК.02.03 Основы фитокосметологии и состав косметических средств
МДК.02.04 Внутренние болезни
УП.02.01 Технология косметических услуг
УП.02.02 Технология визажа
ПП.02.01 Технология косметических услуг
МДК.04.01 Технология маникюра
МДК.04.02 Технология педикюра
МДК.04.03 Дизайн ногтей
УП.04.01 Технология маникюра



УП.04.02 Технология педикюра
УП.04.03 Дизайн ногтей
ПП.04.01 Технология маникюра
ПП.04.02 Технология педикюра

Подготовка выпускной квалификационной работы
Защита выпускной квалификационной работы

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках.

ОГСЭ.04 Иностранный язык в профессиональной деятельности
ОГСЭ.07 Язык Саха в медицине/основы социально-правовых знаний
ОГСЭ.08 Основы финансовой грамотности/Психология личности и профессиональное самоопределение
ОГСЭ.09 Русский язык и культура речи в профессиональной деятельности
ЕН.01 Информатика и информационные технологии в профессиональной деятельности
ОП.01 Материаловедение
ОП.06 Безопасность жизнедеятельности
ОП.07 Методика исследовательской работы
ОП.08 Сервисная деятельность
ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
МДК.02.01 Технология косметических услуг
МДК.02.02 Технология визажа
МДК.02.03 Основы фитокосметологии и состав косметических средств
МДК.02.04 Внутренние болезни
УП.02.01 Технология косметических услуг
УП.02.02 Технология визажа
ПП.02.01 Технология косметических услуг
МДК.03.01 Технология коррекции тела
МДК.03.02 Эстетические процедуры коррекции, эпиляции
МДК.03.04 Диетология
УП.03.01 Технология коррекции тела
УП.03.02 Эстетические процедуры коррекции, эпиляции
ПП.03.01 Технология коррекции тела
МДК.04.01 Технология маникюра
МДК.04.02 Технология педикюра
МДК.04.03 Дизайн ногтей
УП.04.01 Технология маникюра
УП.04.02 Технология педикюра
УП.04.03 Дизайн ногтей
ПП.04.01 Технология маникюра
ПП.04.02 Технология педикюра

Подготовка выпускной квалификационной работы
Защита выпускной квалификационной работы

ОК 11. Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере.

ОГСЭ.08 Основы финансовой грамотности/Психология личности и профессиональное самоопределение
ЕН.01 Информатика и информационные технологии в профессиональной деятельности
ОП.01 Материаловедение
ОП.07 Методика исследовательской работы
ОП.08 Сервисная деятельность
ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
МДК.02.01 Технология косметических услуг
МДК.02.02 Технология визажа
МДК.02.03 Основы фитокосметологии и состав косметических средств
МДК.02.04 Внутренние болезни
УП.02.01 Технология косметических услуг
УП.02.02 Технология визажа
ПП.02.01 Технология косметических услуг
МДК.03.01 Технология коррекции тела
МДК.03.02 Эстетические процедуры коррекции, эпиляции
МДК.03.04 Диетология
УП.03.01 Технология коррекции тела
УП.03.02 Эстетические процедуры коррекции, эпиляции
ПП.03.01 Технология коррекции тела
МДК.04.01 Технология маникюра
МДК.04.02 Технология педикюра



МДК.04.03 Дизайн ногтей
УП.04.01 Технология маникюра
УП.04.02 Технология педикюра
УП.04.03 Дизайн ногтей
ПП.04.01 Технология маникюра
ПП.04.02 Технология педикюра

Подготовка выпускной квалификационной работы
Защита выпускной квалификационной работы

ПК 1.1. Подготавливать рабочее место, инструменты и оборудование в соответствии с требованиями санитарных правил и норм.

ОП.01 Материаловедение
ОП.02 Анатомия и физиология человека
ОП.08 Сервисная деятельность
ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
МДК.01.01 Основы микробиологии, вирусологии, иммунологии
МДК.01.02 Основы дерматологии
МДК.01.03 Санитария и гигиена косметических услуг
УП.01.03 Санитария и гигиена косметических услуг

Подготовка выпускной квалификационной работы
Защита выпускной квалификационной работы

ПК 1.2. Проводить тестирование кожи, строения тела клиента с целью определения требуемого комплекса эстетических услуг.

ОП.02 Анатомия и физиология человека
ОП.03 Пластическая анатомия
ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
МДК.01.01 Основы микробиологии, вирусологии, иммунологии
МДК.01.02 Основы дерматологии
МДК.01.03 Санитария и гигиена косметических услуг
УП.01.03 Санитария и гигиена косметических услуг

Подготовка выпускной квалификационной работы
Защита выпускной квалификационной работы

ПК 1.3. Согласовывать с клиентом комплекс эстетических услуг по результатам тестирования с учетом его пожеланий.

ОП.02 Анатомия и физиология человека
ОП.03 Пластическая анатомия
ОП.08 Сервисная деятельность
ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
МДК.01.01 Основы микробиологии, вирусологии, иммунологии
МДК.01.02 Основы дерматологии
МДК.01.03 Санитария и гигиена косметических услуг
УП.01.03 Санитария и гигиена косметических услуг

Подготовка выпускной квалификационной работы
Защита выпускной квалификационной работы

ПК 2.1. Выполнять различные косметические процедуры по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте с использованием современных 
технологий.

ОП.01 Материаловедение
ОП.02 Анатомия и физиология человека
ОП.03 Пластическая анатомия
ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
МДК.02.01 Технология косметических услуг
МДК.02.02 Технология визажа
МДК.02.03 Основы фитокосметологии и состав косметических средств
МДК.02.04 Внутренние болезни
УП.02.01 Технология косметических услуг
УП.02.02 Технология визажа
ПП.02.01 Технология косметических услуг

Подготовка выпускной квалификационной работы
Защита выпускной квалификационной работы

ПК 2.2. Выполнять различные виды косметического массажа лица, шеи и зоны декольте с учетом пожеланий клиента.

ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
МДК.02.01 Технология косметических услуг
МДК.02.02 Технология визажа
МДК.02.03 Основы фитокосметологии и состав косметических средств
МДК.02.04 Внутренние болезни



УП.02.01 Технология косметических услуг
УП.02.02 Технология визажа
ПП.02.01 Технология косметических услуг

Подготовка выпускной квалификационной работы
Защита выпускной квалификационной работы

ПК 2.3. Выполнять окраску бровей и ресниц, осуществлять моделирование бровей.

ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
МДК.02.01 Технология косметических услуг
МДК.02.02 Технология визажа
МДК.02.03 Основы фитокосметологии и состав косметических средств
МДК.02.04 Внутренние болезни
УП.02.01 Технология косметических услуг
УП.02.02 Технология визажа
ПП.02.01 Технология косметических услуг

Подготовка выпускной квалификационной работы
Защита выпускной квалификационной работы

ПК 2.4. Консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте.

ОП.02 Анатомия и физиология человека
ОП.08 Сервисная деятельность
ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
МДК.02.01 Технология косметических услуг
МДК.02.02 Технология визажа
МДК.02.03 Основы фитокосметологии и состав косметических средств
МДК.02.04 Внутренние болезни
УП.02.01 Технология косметических услуг
УП.02.02 Технология визажа
ПП.02.01 Технология косметических услуг

Подготовка выпускной квалификационной работы
Защита выпускной квалификационной работы

ПК 3.1. Выполнять различные виды косметических процедур по уходу за телом с использованием современных технологий.

ОП.01 Материаловедение
ОП.02 Анатомия и физиология человека
ОП.03 Пластическая анатомия
ОП.05 Эстетика
ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
МДК.03.01 Технология коррекции тела
МДК.03.02 Эстетические процедуры коррекции, эпиляции
МДК.03.04 Диетология
УП.03.01 Технология коррекции тела
УП.03.02 Эстетические процедуры коррекции, эпиляции
ПП.03.01 Технология коррекции тела

Подготовка выпускной квалификационной работы
Защита выпускной квалификационной работы

ПК 3.2. Выполнять различные виды косметического массажа тела либо его отдельных частей с учетом пожеланий клиента.

ОП.04 Рисунок и живопись
ОП.05 Эстетика
ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
МДК.03.01 Технология коррекции тела
МДК.03.02 Эстетические процедуры коррекции, эпиляции
МДК.03.04 Диетология
УП.03.01 Технология коррекции тела
УП.03.02 Эстетические процедуры коррекции, эпиляции
ПП.03.01 Технология коррекции тела

Подготовка выпускной квалификационной работы
Защита выпускной квалификационной работы

ПК 3.3. Проводить эстетическую коррекцию волосяного покрова тела либо его отдельных частей различными способами.

ОП.04 Рисунок и живопись
ОП.05 Эстетика
ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
МДК.03.01 Технология коррекции тела



МДК.03.02 Эстетические процедуры коррекции, эпиляции
МДК.03.04 Диетология
УП.03.01 Технология коррекции тела
УП.03.02 Эстетические процедуры коррекции, эпиляции
ПП.03.01 Технология коррекции тела

Подготовка выпускной квалификационной работы
Защита выпускной квалификационной работы

ПК 3.4. Консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за телом.

ОП.01 Материаловедение
ОП.02 Анатомия и физиология человека
ОП.08 Сервисная деятельность
ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
МДК.03.01 Технология коррекции тела
МДК.03.02 Эстетические процедуры коррекции, эпиляции
МДК.03.04 Диетология
УП.03.01 Технология коррекции тела
УП.03.02 Эстетические процедуры коррекции, эпиляции
ПП.03.01 Технология коррекции тела

Подготовка выпускной квалификационной работы
Защита выпускной квалификационной работы

ДПК 4.3. Выполнять дизайн ногтей

МДК.04.03 Дизайн ногтей
УП.04.03 Дизайн ногтей



НО Начальное об щ ее образование

ОО О сновное об щ ее образование

БД Базовые дисциплины

ПД Проф ильны е дисциплины

ПОО Предлагаем ы е ОО

О ГСЭ Общ ий гуманитарны й и социально­
эконом ический учебны й цикл О К  01. О К  02. О К  03. О К  04. О К  05. О К  06. О К  07. О К  08. О К  09. О К  10. О К  11.

ОГСЭ.01 Основы философии ОК 02. ОК 03. ОК 05. ОК 06. ОК 09.
ОГСЭ.02 История ОК 02. ОК 03. ОК 05. ОК 06. ОК 09.
ОГСЭ.03 Психология общения ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 09.

ОГСЭ.04 Иностранный язык в профессионалкой деятельности ОК 02. ОК 03. ОК 05. ОК 09. ОК 10.

ОГСЭ.05 Физическая култура/Адаптивная физическая култура ОК 08.

ОГСЭ.06 История Якутии

ОГСЭ.07 Язык Саха в медицине/основы социально-правовых 
знаний ОК 02. ОК 03. ОК 05. ОК 09. ОК 10.

ОГСЭ.08 Основы финансовой грамотности/Психология 
личности и профессионалное самоопределение ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 09. ОК 10. ОК 11.

ОГСЭ.09 Русский язык и култура речи в профессионалной 
деятельности ОК 02. ОК 03. ОК 05. ОК 09. ОК 10.

ЕН Математический и общ ий  
естественнонаучны й учебны й цикл О К  01. О К  02. О К  03. О К  04. О К  05. О К  06. О К  07. О К  08. О К  09. О К  10. О К  11.

ЕН.01 Информатика и информационные технологии в 
профессиональной деятелности ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ОК 10. ОК 11.

ОП Ц О бщ епроф ессиональны й цикл
О К  01. О К  02. О К  03. О К  04. О К  05. О К  06. О К  07. О К  08. О К  09. О К  10. О К  11. П К  1.1.

П К  1.2. П К  1.3. П К  2.1. П К  2.4. П К  3.1. П К  3.2. П К  3.3. П К  3.4.

ОП.01 Материаловедение
ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ОК 10. ОК 11. ПК 1.1.

ПК 2.1. ПК 3.1. ПК 3.4.

ОП.02 Анатомия и физиология человека
ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 07. ОК 08. ПК 1.1. ПК 1.2. ПК 1.3. ПК 2.1. ПК 2.4. ПК 3.1.

ПК 3.4.
ОП.03 Пластическая анатомия ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 07. ОК 08. ПК 1.2. ПК 1.3. ПК 2.1. ПК 3.1.
ОП.04 Рисунок и живопись ОК 02. ОК 03. ОК 08. ОК 09. ПК 3.2. ПК 3.3.
ОП.05 Эстетика ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ПК 3.1. ПК 3.2. ПК 3.3.
ОП.06 Безопасность жизнедеятельности ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 06. ОК 08. ОК 09. ОК 10.
ОП.07 Методика исследовательской работы ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ОК 10. ОК 11.

ОП.08 Сервисная деятелность
ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 09. ОК 10. ОК 11. ПК 1.1. ПК 1.3.

ПК 2.4. ПК 3.4.

ПЦ Проф ессиональны й цикл
ДП К  4.1 ДП К  4.2 О К  01. О К  02. О К  03. О К  04. О К  05. О К  06. О К  07. О К  08. О К  09. О К  10.

О К  11. П К  1.1. П К  1.2. П К  1.3. П К  2.1. П К  2.2. П К  2.3. П К  2.4. П К  3.1. П К  3.2. П К  3.3. П К  3.4.

ДП К  4.3.

П М .01
Санитарно-гигиеническая подготовка  
зоны обслуж ивания для предоставления  
эстети ческих услуг

О К  01. О К  02. О К  07. П К  1.1. П К  1.2. П К  1.3.

МДК.01.01 Основы микробиологии, вирусологии, иммунологии ОК 01. ОК 02. ОК 07. ПК 1.1. ПК 1.2. ПК 1.3.
МДК.01.02 Основы дерматологии ОК 01. ОК 02. ОК 07. ПК 1.1. ПК 1.2. ПК 1.3.
МДК.01.03 Санитария и гигиена косметических услуг ОК 01. ОК 02. ОК 07. ПК 1.1. ПК 1.2. ПК 1.3.
УП. 01.03 Санитарияигигиена косметических услуг ОК 01. ОК 02. ОК 07. ПК 1.1. ПК 1.2. ПК 1.3.

П М .02
Вы полнение комплекса космети ческих  
услуг по ухо д у  за кожей лица, шеи и зоны  
декольте

О К  01. О К  02. О К  03. О К  04. О К  05. О К  06. О К  07. О К  08. О К  09. О К  10. О К  11. П К  2.1.

П К  2.2. П К  2.3. П К  2.4.

МДК.02.01 Технология косметических услуг
ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ОК 10. ОК 11. ПК 2.1.

ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 2.4.

МДК.02.02 Технология визажа
ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ОК 10. ОК 11. ПК 2.1.

ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 2.4.

МДК.02.03 Основы фитокосметологии и состав косметических 
средств

ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ОК 10. ОК 11. ПК 2.1.

ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 2.4.

МДК.02.04 Внутренние болезни
ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ОК 10. ОК 11. ПК 2.1.

ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 2.4.

УП. 02.01 Технологиякосметичессих услуг
ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ОК 10. ОК 11. ПК 2.1.

ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 2.4.

УП. 02.02 Технология визажа
ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ОК 10. ОК 11. ПК 2.1.

ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 2.4.

ПП. 02. 01 Технологиякосметичессих услуг
ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ОК 10. ОК 11. ПК 2.1.

ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 2.4.

П М .03 Вы полнение комплеса косметических  
услуг по ухо д у  за телом О К  01. О К  02. О К  03. О К  04. О К  10. О К  11. П К  3.1. П К  3.2. П К  3.3. П К  3.4.

МДК.03.01 Технология коррекции тела ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 10. ОК 11. ПК 3.1. ПК 3.2. ПК 3.3. ПК 3.4.
МДК.03.02 Эстетические процедуры коррекции, эпилэдии ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 10. ОК 11. ПК 3.1. ПК 3.2. ПК 3.3. ПК 3.4.
МДК.03.04 Диетология ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 10. ОК 11. ПК 3.1. ПК 3.2. ПК 3.3. ПК 3.4.
УП. 03.01 Технологиякоррекции тела ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 10. ОК 11. ПК 3.1. ПК 3.2. ПК 3.3. ПК 3.4.
УП. 03.02 Эстетические процедуры коррекции, эпи ляци ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 10. ОК 11. ПК 3.1. ПК 3.2. ПК 3.3. ПК 3.4.
ПП. 03.01 Технологиякоррекции тела ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 10. ОК 11. ПК 3.1. ПК 3.2. ПК 3.3. ПК 3.4.

П М .04

Вы полнение работ по одной или 
нескольким проф ессиям рабочих, 
долж ностям служ ащ их (маникю рш а, 
педикю рш а)

ДП К  4.1 ДП К  4.2 О К  01. О К  02. О К  03. О К  04. О К  05. О К  06. О К  07. О К  08. О К  09. О К  10.

О К  11. ДП К  4.3.

МДК.04.01 Технология маникюра ДПК 4.1 ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ОК 10. ОК 11.
МДК.04.02 Технология педикюра ДПК 4.2 ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ОК 10. ОК 11.
МДК.04.03 Дизайн ногтей ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ОК 10. ОК 11. ДПК 4.3.
УП. 04.01 Технология маникюра ДПК 4.1 ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ОК 10. ОК 11.
УП. 04.02 Технология педикюра ДПК 4.2 ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ОК 10. ОК 11.
УП.04.03 Дизайинолтей ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ОК 10. ОК 11. ДПК 4.3.
ПП. 04.01 Технология маникюра ДПК 4.1 ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ОК 10. ОК 11.
ПП.04.02 Технология педикюра ДПК 4.2 ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ОК 10. ОК 11.

ПДП П РОИ ЗВО ДСТВЕННАЯ П РАКТИ КА  
(ПРЕД ДИ П Л О М Н АЯ)

О К  01. О К  02. О К  03. О К  04. О К  05. О К  06. О К  07. О К  08. О К  09. О К  10. О К  11. П К  1.1.

П К  1.2. П К  1.3. П К  2.1. П К  2.2. П К  2.3. П К  2.4. П К  3.1. П К  3.2. П К  3.3. П К  3.4.

Государственная итоговая аттестация
О К  01. О К  02. О К  03. О К  04. О К  05. О К  06. О К  07. О К  08. О К  09. О К  10. О К  11. П К  1.1.

П К  1.2. П К  1.3. П К  2.1. П К  2.2. П К  2.3. П К  2.4. П К  3.1. П К  3.2. П К  3.3. П К  3.4.

Подготовка выпускной квалификационной работы
ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ОК 10. ОК 11. ПК 1.1.

ПК 1.2. ПК 1.3. ПК 2.1. ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 2.4. ПК 3.1. ПК 3.2. ПК 3.3. ПК 3.4.



Защита выпускной квалификационной работы
ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. ОК 10. ОК 11. ПК 1.1.

ПК 1.2. ПК 1.3. ПК 2.1. ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 2.4. ПК 3.1. ПК 3.2. ПК 3.3. ПК 3.4.
Подготовка к  государственным экзаменам

Проведение государственных экзаменов



№ Наименование
Кабинеты:

1 2.12 Кабинет информатики и информационных технологий;
2 3.22 Лекционный социально-экономической дисциплины;
3 2.13 Компьютерный класс
4 3.23 Лекционный
5 3.24 Кабинет иностранного языка
6 3.25 Кабинет иностранного языка
7 3.26 Кабинет гигиены и экологии человека
8 3.27 Кабинет анатомии
9 3.28 Лекционная аудитория анатомии
10 3.29 Лекционная аудитория фармакологии
11 4.31 Психология
12 4.32 Лекционная аудитория клинических дисциплин
13 4.34 Кабинет основы патологии
14 4.36 Безопасность жизнедеятельности

Лаборатории:
1 4.38 а Основы микробиологии
2 2.16 Технологии маникюра и художественного оформления ногтей;
3 4.38 Генетики человека с основами медицинской генетики
4 1.08 Технологии коррекции тела
5 2.16 Технологии педикюра;
6 2.17 Технологии косметических услуг;

Спортивный комплекс:
1 1.01 Спортивный зал

Залы:
1 Актовый зал
2 Библиотека, читальный зал с выходом в Интернет



Пояснения
Учебный план ГБПОУ РС (Я) "Якутский медицинский колледж" составлен согласно ФГОС ТОП-50 по специальности 43.02.12 "Технология 
эстетических услуг", квалификация "Специалист в области прикладной эстетики", утвержденного МО РФ 09.12. 2016 г., приказ №1560. Объем 
максимальной учебной нагрузки 4464 часа, из них объем часов: по обязательной части 2952 часов, что составляет - 69,49%, по вариативной 
части 1296 часа, что составляет 30,51%. Максимальная учебная нагрузка 4464 распределена на составные части: обязательная учебная 
нагрузка 3168ч., самостоятельная работа - 698ч., консультации - 12ч., государственная итоговая аттестация - 216ч.

Структура подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) предусматривает изучение следующих учебных циклов:
общего гуманитарного и социально-экономического - не менее 468ч.
математического и общего естественнонаучного - не менее 108;
общепрофессионального - не менее 648ч.;
профессионального - не менее 1728;
учебная практика; производственная практика (по профилю специальности) - 27 недель; производственная практика (преддипломная) - 4 
недели;
Вариативная часть в объеме 1296 час. распределена на увеличение учебных дисциплин, профессиональных модулей, а также введены для 
изучения дисциплины "История ", "Язык Саха в медицине/основы социально-правовых знаний", "Основы финансовой грамотности/Психология 
личности и профессиональное самоопределение", "Русский язык и культура речи в профессиональной деятельности", что дает возможность 
расширения и углубления подготовки, определяемой содержанием обязательной части, получения дополнительных компетенций, умений и 
знаний, необходимых для обеспечения конкурентоспособности выпускника в соответствии с запросами регионального рынка труда и 
возможностями продолжения образования. Дисциплины, междисциплинарные курсы и профессиональные модули вариативной части 
определены образовательной организацией.
Распределение с целью приобретения навыков исследовательской деятельности из вариативных часов по цикламам:
Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл: Основы философии - 12ч, История - 12ч., Психология общения -12 ч., 
Иностранный язык в профессиональной деятельности - 49ч., История Якутии - 40ч., Язык Саха в медицине/основы социально-правовых знаний 
- 40ч., Основы финансовой грамотности/Психология личности и профессиональное самоопределение - 72 ч., Русский язык и культура речи в 
профессиональной деятельности - 60ч.
Математический и общий естественнонаучный учебный цикл: Информатика и информационные технологии в профессиональной деятельности - 
34ч.
Общепрофессиональный циклы: "Материаловедение"- 28ч., "Анатомия и физиология человека" - 36ч., "Рисунок и живопись" - 70ч., 
"Методика исследовательской работы"-36 часа.
Профессиональный цикл, из них на ПМ.01 "Саниатарно-гигиеническая подготовка зоны обслуживания для предоставления эстетических услуг" - 
60ч., на ПМ.02 "Выполнение комплекса косметических услуг по ходу за кожей лица, шеи и зоны декольте" - 199 ч., ПМ 03 "Выполнение 
комплекса косметических услуг по уходу за телом"- 213 ч., ПМ 04 "Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, 
должностям служащих "- 301 ч.
Практика является обязательным разделом ППССЗ. Она представляет собой вид учебной деятельности, направленной на формирование, 
закрепление, развитие практических навыков и компетенции в процессе выполнения определенных видов работ, связанных с будущей 
профессиональной деятельностью. При реализации ППССЗ предусматриваются следующие виды практик: учебная и производственная - 
972часа. Производственная практика состоит из двух этапов: практики по профилю специальности и преддипломной практики. Учебная 
практика и производственная практика (по профилю специальности) проводятся при освоении обучающимися профессиональных компетенций 
в рамках профессиональных модулей и могут реализовываются концентрированно. Производственная практика должна проводиться в 
организациях, направление деятельности которых соответствует профилю подготовки обучающихся. Аттестация по итогам производственной 
практики проводится с учетом (или на основании) результатов, подтвержденных документами соответствующих организаций.

Консультации для обучающихся по очной форме обучения предусматриваются образовательной организацией из расчета 4 часа на одного 
обучающегося на каждый учебный год.
Комплексные формы контроля предусмотрены:
Комплексный дифференцированные зачеты: 1 семестр- ОГСЭ.02 История и ОГСЭ.08 История Якутии; 2 семестр - ПП 04.01 Технология 
маникюра и ПП 04.02 Технология педикюра;
Комплексный экзамен: 2 семестр - ОП.02 Анатомия и физиология человека и ОП.03 Пластическая анатомия
Государственная итоговая аттестация проводится в форме защиты выпускной квалификационной работы (дипломная работа).

Согласовано
Согласовано с региональным экспертом по организации и проведению 
региональных чемпионатов worldSkills

Новикова А.А.

На заседании педагогического совета колледжа 29.01.2021 г. Протокол №

Заместитель директора по учебной работе: Степанова А.Д.
Заместитель директора по практическому обучению: Иванова Е.А.
Заместитель директора по научно-методической работе: Ядреева Н.И.
Председатели ЦМК:
Общегуманитарных и социально-экономический дисциплин Сергеева Л.Р.
Общепрофессиональных дисциплин Алексеева Е.Г.
Психолого-лингвистических дисциплин Дагданча И.Г.
Сестринское дело Константинова У.П.
Клинических дисциплин №1 Новгородова М.П.
Клинических дисциплин №2 Федоров П.Д.
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